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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.33.31.17

Тема дисертації:
1. Гігієнічні принципи профілактики донозологічних порушень психічного здоров'я підлітків 15 - 17 років

2. Hygienic principles of prevention of boundary psychological disorders of adolescents of 15 to 17 years old

Реферат:
1. Визначені та обґрунтовані гігієнічні принципи профілактики донозологічних порушень у стані психічного
здоров'я підлітків 15-17 років. Встановлені закономірності процесів формування психічного здоров'я,
адаптаційних ресурсів організму, розвитку психофізіологічних функцій та властивостей особистості у зв'язку
із особливостями впливу чинників умов перебування у сучасній школі. Розроблені та науково-обґрунтовані
комплекс заходів психогігієнічної корекції та профілактики донозологічних зрушень у стані психічного
здоров'я підлітків та методика скринінгової оцінки ступеня ризику виникнення донозологічних зрушень у
стані психічного здоров'я підлітків.

2. There were determined and substantiated the hygienic principles of prevention of boundary psychological
disorders in mental health of adolescents of 15 to 17 years old. There were studied the processes of formation of
mental health, adaptation resources of organism, psychophysiological functions and features of personality in
connection with the features of influencing of factors terms of stay at modern school. Developed and science-



based complex psychohygienes corrections and preventions of boundary disorders in mental health of adolescents
and method of screening estimation of risk of origin degree of boundary psychological disorders of adolescents.
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