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Реферат:
1. Постінтубаційні пошкодження трахеї є рідким ускладненням, яке виникає з частотою від 1:20000 до 1:75000
при інтубації трахеї «однопросвітною» трубкою. При інтубації «двопросвітною» трубкою частота таких
ускладнень збільшується до 0,05-0,19%. Найчастіше ці ушкодження є поздовжніми розривами задньої стінки
трахеї (мембранозної частини). Анатомічно стравохід знаходиться позаду мембранозної частини трахеї зліва
та підтримує її, тому найбільш часто розриви трахеї виникають справа та рідко розповсюджуються до
бронхів. Факторами ризику постінтубаційних ушкоджень трахеї за результатами мета-аналізів є ургентна
інтубація, жіноча стать, використання металевого провіднику та перероздування манжети. Ситуація, коли
трубку встановлюють над каріною, де трахея має найширший діаметр, роздувають манжету та підтягують
трубку назад у правильне положення, також може призводити до розривів трахеї. Традиційно застосовували
хірургічне лікування розривів трахеї, яке супроводжувалося високою частотою ускладнень та летальністю до



70% у критичних хворих, проте в останні роки опубліковано декілька серій клінічних випадків успішного
консервативого лікування. За даними різних авторів, відсутність потреби у штучній вентиляції легень,
дихальної недостатності, пневмомедіастінуму та пневмотораксу, а також довжина розриву до 2 см є
показами до консервативної терапії. В Україні опубліковано лише декілька випадків постінтубаційних
пошкоджень трахеї, з летальністю близько 40% . Через низьку інцидентність таких ускладнень, питання їх
діагностики та лікування залишаються невирішеними та потребують подальших досліджень. Дослідження
механізму пошкодження трахеї, впровадження нових підходів та алгоритмів їх діагностики та лікування
дозволить зменшити інцидентність постінтубаційних пошкоджень трахеї та покращити результати їх
лікування.

2. Postintubation tracheal injuries are a rare complication occurring with a frequency ranging from 1:20000 to
1:75000 with intubation using a "single-lumen" tube. With the use of a "double-lumen" tube, the frequency of such
complications increases to 0.05-0.19%. Most commonly, these injuries are longitudinal tears of the posterior wall
of the trachea (membranous portion). Anatomically, the esophagus lies behind the membranous portion of the
trachea to the left and supports it, hence, most often, tracheal tears occur to the right and rarely extend to the
bronchi. Risk factors for postintubation tracheal injuries, according to meta-analyses, include urgent intubation,
female gender, the use of a metal stylet, and cuff overinflation. The situation where the tube is placed above the
carina, where the trachea has the widest diameter, inflating the cuff, and pulling the tube back into the correct
position can also lead to tracheal tears. Traditionally, surgical treatment of tracheal tears has been applied, which
was accompanied by a high frequency of complications and mortality rates up to 70% in critically ill patients,
however, in recent years, several series of clinical cases of successful conservative treatment have been published.
According to various authors, the absence of the need for artificial lung ventilation, respiratory failure,
pneumomediastinum, and pneumothorax, as well as a tear length of up to 2 cm, are indications for conservative
therapy. In Ukraine, only a few cases of postintubation tracheal injuries have been published, with a mortality rate
of approximately 40%. Due to the low incidence of such complications, the issues of their diagnosis and treatment
remain unresolved 8 and require further research. Studying the mechanism of tracheal injuries, implementing new
approaches and algorithms for their diagnosis and treatment will help reduce the incidence of postintubation
tracheal injuries and improve their treatment outcomes.
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