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Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню психологічних чинників емоційної компетентності осіб з різними
рівнями самоактуалізації; виявленню особливостей чинників емоційної компетентності та емоційного
інтелекту осіб з різними рівнями самоактуалізації; розробці типології прояву емоційної компетентності
особистості. Проаналізовано наявні психологічні підходи до емоційної компетентності, виокремлено
основні теоретичні аспекти у вивченні конструкту емоційної компетентності: змістове наповнення,
функціональне призначення, чинники та умови розвитку. Визначено емоційну компетентність як
цілеспрямоване володіння особистістю певним ставленням до своїх та чужих емоційних переживань з
метою самореалізації.

2. The dissertation is devoted to the study of psychological factors emotional competence of persons with
different levels of self-actualization; determination of the factors of emotional competence and emotional



intelligence of people with different levels of self-actualization; developing a typology of personality manifestation
of emotional competence. Analysis of existing psychological approaches to emotional competence, determined the
basic theoretical aspects in the study of the construct of emotional competence: meaningful, functionality, factors
and conditions for development. Defined emotional competence as purposeful possession of certain personality
and his attitude towards other people's emotional experiences in order to fulfillment.
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