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1. У дисертації обґрунтовано нові науково-теоретичні і прикладні положення щодо розуміння правового
інституту обмеження прав людини як засобу забезпечення громадського здоров’я шляхом комплексного
дослідження методологічних, теоретико-правових, гуманістичних і правогарантійних механізмів такого
обмеження в умовах загроз суспільному добробуту. У першому розділі «Теоретико-методологічні основи
дослідження обмеження прав людини» репрезентовано ступінь наукового опрацювання теми та
методологію дослідження, розглянуто дескрипцію понятійнокатегоріального апарату у сфері обмеження
прав людини, встановлено підстави, критерії і форми обмеження прав людини та проаналізовано правові
засади функціонування системи громадського здоров’я в Україні. Розкрито співвідношення понять
«обмеження прав людини» та «порушення прав людини». Порушення прав людини – це завжди діяння
протиправне, тобто пов’язане з порушенням правових приписів. Окрім того, воно є соціально шкідливим (у
випадку з кримінальними правопорушеннями – соціально небезпечним). Коли ж ідеться про обмеження
прав людини, то воно, навпаки, має бути законним (що і є одним з основних принципів його реалізації),



спрямованим на досягнення важливої соціально корисної мети та встановлюватися як гарантія охорони й
захисту прав і свобод людини та суспільства. У другому розділі «Особливості нормативно-правового
регулювання обмеження прав людини як засобу протидії загрозам громадському здоров’ю в Україні»
охарактеризовано нормативно-правове регулювання обмеження прав людини в досліджуваній сфері,
розкрито особливості обмеження політичних прав людини, з’ясовано фактори обмеження
соціальноекономічних прав людини та визначено особливості обмеження культурних прав людини як засіб
протидії загрозам громадському здоров’ю в Україні. Констатовано, що станом на сьогодні в Україні не
вироблено єдиного підходу щодо підстав і порядку відсторонення від роботи працівників окремих професій,
які відмовились від вакцинації проти хвороби COVID-19. Більше того, законодавство не лише не містить чітко
визначеного механізму впровадження і дотримання відповідних обмежувальних заходів, а й на належному
рівні не врегульовує питання обмеження права на працю деяких категорій працівників. Усе це свідчать про
наявність правових прогалин і колізій у регулюванні цієї сфери відносин, що, своєю чергою, призводять до
труднощів у застосуванні одних і тих самих норм права. І якщо деякі проблеми правозастосування можна
розв’язати на рівні Верховного Суду, зокрема шляхом формування судової практики щодо співвідношення та
пріоритетності норм статей 3 і 43 Конституції України, то проблема відсторонення від роботи працівників
певних професій потребує внесення змін до деяких нормативноправових актів. Зокрема, запропоновано
внести зміни до ст. 12 Закону України «Про захист населення від інфекційних хвороб», а саме: розширити
перелік інфекційних захворювань, додавши COVID-19, та розширити перелік суб’єктів владних повноважень,
до компетенції яких належить ухвалення рішення про проведення обов’язкових профілактичних щеплень.
Окрім того, вбачається доцільним закріпити у ст. 46 Кодексу законів про працю України право роботодавця
тимчасово відсторонювати працівника від роботи, якщо той відмовляється вакцинуватися проти інфекційної
хвороби. Третій розділ «Реформування правових механізмів обмеження прав людини як засобу протидії
загрозам громадському здоров’ю» складається з трьох підрозділів, де розкрито позитивний зарубіжний
досвід правової політики у сфері громадського здоров’я, виявлено специфіку імплементації зразкових
стандартів ЄСПЛ у контексті обмеження прав людини у сфері громадського здоров’я та обґрунтовано
перспективи вдосконалення правових механізмів обмеження прав людини як засобу протидії загрозам
громадському здоров’ю. Результати дисертаційного дослідження мають комплексне теоретичне і практичне
спрямування, а обґрунтовані висновки, пропозиції та підходи можна використовувати у: правотворчій
діяльності (для формування засадничої моделі комплексного реформування правової політики щодо
громадського здоров’я нації та обмеження прав людини в разі загроз здоров’ю, зокрема шляхом
удосконалення норм Закону України «Про захист населення від інфекційних хвороб», Положення про
організацію і проведення профілактичних щеплень, Постанови Кабінету Міністрів України «Про запобігання
поширенню на території України гострої респіраторної хвороби COVID-19, спричиненої правореалізаційній
діяльності коронавірусом (для SARS-CoV-2» тощо); підвищення рівня обізнаності громадськості,
представників інститутів громадянського суспільства, публічних службовців, роботодавців щодо меж, рівнів і
підстав обмеження прав людини в кризовий період); науково-дослідній сфері й освітній діяльності.

2. The dissertation provides a justification for new scientific, theoretical and applied provisions regarding the
understanding of the legal institution of human rights restrictions as a tool to ensure public health through a
comprehensive study of methodological, theoretical-legal, humanitarian and normative-guarantee mechanisms of
such restrictions under conditions that threaten public welfare. The first chapter, ‘Theoretical and Methodological
Foundations of Research on Human Rights Restrictions’ presents the degree of scholarly elaboration of the topic
and the research methodology, the description of the conceptual and categorical apparatus in the field of human
rights restrictions is considered, the grounds, criteria and forms of human rights restrictions are established and
the legal basis for the functioning of the public health system in Ukraine is analyzed. It has been found that
“restrictions of human rights” and “human rights violations” correlate in such a way that human rights violations
are always unlawful acts, i.e., they are associated with violations of legal provisions. In addition, it is socially
harmful (in the case of criminal offenses, socially dangerous). When it comes to restrictions of human rights, on
the contrary, they must be lawful (which is one of the basic principles of their implementation), as well as pursue



the achievement of an important socially useful goal and the establishment of guarantees for the protection and
defense of human and civil rights and freedoms. The second chapter, “Features of Regulatory and Legal Regulation
of Human Rights Restrictions as a Tool to Counter Public Health Threats' describes the regulatory and legal
regulation of human rights restrictions in the field under study, reveals the features of political human rights
restrictions, clarifies the factors limiting socio-economiс human rights, and identifies the features of cultural
rights restrictions as a tool to counter public health threats. It has been established that, as of today, Ukraine has
not developed a unified approach to the grounds and procedure for removing employees of certain professions
who have refused to be vaccinated against COVID-19 from work. Moreover, the legislation not only lacks a clearly
defined mechanism for the implementation and enforcement of relevant restrictive measures, but also fails to
adequately regulate the issue of restricting the right to work of certain categories of employees. These
circumstances indicate the existence of legal loopholes and conflicts in the regulation of this area of relations,
which, in turn, lead to difficulties in applying the same legal norms. While some law enforcement issues can be
resolved at the Supreme Court level, in particular by establishing case law on the relationship and priority of
Articles 3 and 43 of the Constitution of Ukraine, the issue of suspending employees in certain professions requires
amendments to certain regulatory acts. In particular, it is proposed to amend Article 12 of the Law of Ukraine ‘On
Protection of the Population from Infectious Diseases’, namely: to expand the list of infectious diseases by adding
COVID-19, and to expand the list of authorities competent to decide on mandatory preventive vaccinations. In
addition, it seems appropriate to enshrine in Article 46 of the Labour Code of Ukraine the right of an employer to
temporarily suspend an employee from work if they refuse to be vaccinated against an infectious disease. The third
chapter, “The Reformation of Legal Mechanisms of Human Rights Restrictions as a Tool to Counter Public Health
Threats”, consists of three subsections which highlight the positive international experience in public health legal
policy, identify the specifics of implementing the ECHR’s model standards in the context of human rights
restrictions in the public health sphere and outline the prospects for improving legal mechanisms for human rights
restrictions as a tool to counter public health threats. The results of the dissertation research have a
comprehensive theoretical and practical focus, and the substantiated conclusions, proposals, and approaches can
be used in: law-making activities (to form a basic model for comprehensive reform of legal policy on public health
and restrictions on human rights in the event of health threats, in particular by improving the provisions of the
Law of Ukraine “On Protection of the Population from Infectious Diseases,” the Regulations on the Organization
and Conduct of Preventive Vaccinations, the Resolution of the Cabinet of Ministers of Ukraine “On Preventing the
Spread of Acute Respiratory Disease COVID-19 Caused by Coronavirus SARS-CoV-2 in Ukraine,” etc.); law
enforcement activities (to raise awareness among the public, representatives of civil society institutions, public
servants, and employers about the limits, levels, and grounds for restricting human rights in times of crisis);
research and educational activities.
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