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Тема дисертації:
1. Диференційований підхід до застосування вазоактивних препаратів при ішемічній хворобі серця в
сполученні з артеріальною та легеневою гіпертензіями

2. Differentiated approach to the use of vasoactive drugs for ischemic heart disease combined with arterial and
pulmonary hypertension

Реферат:
1. У дисертаційній роботі представлені нові підходи до розв`язання актуального завдання кардіології, що
полягає у підвищенні ефективності лікування хворих на ішемічну хворобу серця (ІХС) у сполученні з
артеріальною (АГ) та легеневою гіпертензіями (ЛГ), ускладнених серцевою недостатністю (СН) ІІА і ІІБ стадій
шляхом удосконалення алгоритму диференційованого застосування ізосорбіду динітрату, амлодипіну та
силденафілу на підставі урахування особливостей перебігу захворювання. Встановлено, що за рахунок
оригінального підходу до ранньої комплексної оцінки ступеня та ознак прогресування СН в хворих на ІХС в
сполученні з АГ шляхом виконання ультразвукового дослідження серця з урахуванням фракції викиду лівого
шлуночка, ступеня тиску в легеневій артерії та додаткового ультразвукового дослідження діаметру нижньої
порожнистої вени, можна з високим ступенем вірогідності одночасно оцінити ступінь важкості та визначити
фазу її прогресування з ІІА у ІІБ і своєчасно застосувати диференційоване медикаментозне лікування. А саме,



для хворих з СН ІІА і підвищеним тиском у легеневій артерії доцільно застосовувати амлодипін та
розглядати перспективу переходу на силденафіл при недостатній клінічній ефективності. Для хворих з СН
ІІБ в якості препарату невідкладної дії при збереженні нормального чи високого артеріального тиску можна
застосовувати ізосорбіда динітрат та після стабілізації стану перейти на амлодипін чи силденафіл. При СН
ІІБ з низькою ФВ ЛШ та системному зниженні артеріального тиску віддати перевагу силденафілу

2. The dissertation presents new approaches to solving the actual problem of cardiology, which is to increase the
effectiveness of treatment of patients with ischemic heart disease in combination with arterial hypertension and
pulmonary hypertension (PH) complicated by heart failure (HF) IIA and IIB stages by improving the algorithm of
differentiated use of isosorbide dinitrate, amlodipine and sildenafil based on the peculiarities of the disease. It was
found that due to the original approach to early complex assessment of the degree and signs of progression of
heart failure in patients with ischemic heart disease in combination with arterial hypertension by performing
ultrasound of the heart taking into account the left ventricular ejection fraction, pressure in pulmonary artery and
additional ultrasound measure the diameter of vena cava inferior it is possible with a high degree of probability to
assess the severity of heart failure and determine the phase of its progression from IIA to IIB and timely apply
differentiated medication. To be specific, for patients with HF IIA and hypertension in the pulmonary artery, it is
advisable to use amlodipine and consider the possibility of use sildenafil when insufficient clinical efficacy. For
patients with HF IIB, isosorbide dinitrate can be used as an emergency drug while normal or high blood pressure
are supported, and after stabilization, change to amlodipine or sildenafil. For patients with HF IIB with low left
ventricular ejection fraction and systemic low blood pressure, sildenafil should be preferred
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