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Реферат:
1. В дисертаційній роботі розглянуті питання ефективності лікування звужень сечовивідного протоку
чоловіків з використанням трансуретральних втручань. В основу роботи покладено клінічне обстеження 251
хворого, яким було виконано 275 ендоуретральних втручань з приводу звуження сечівника. Доказана висока
ефективність і доцільність використання трансуретральних втручань при лікуванні звужень сечівника у
чоловіків. Отримані результати свідчать, що ендоуретральні втручання являються альтернативою відкритим
оперативним втручанням при лікуванні звужень сечівника. Обґрунтована концепція диференційного підходу
щодо лікування хворих на звуження сечівника, яка базується на основних клінічних критеріях - протяжності
звуження та стану парауретральних тканин. Запропонований алгоритм діагностики і лікування звужень
сечівника дозволяє оптимізувати та індивілізувати його в залежності від протяжності звуження, стану
парауретральних тканин і таким чином забезпечити підвищення ефективності лікування хворих: зменшення
частоти рецидивів, подовження тривалості безрецидивного періоду, поліпшення якості життя.



2. The dissertation depiets the efficacy of treatment of patients with urethral strictures by means of transurethral
surgical interferences. Тhe work is based on clinical examinations of 251 patients who underment 275 endourethral
interferences for strictures. There has been proved the high efficacy and expediency of transurethral interference
in treatment of urethral strictures. We are grounded the conception of urethral strictures treatment. The urethral
stricture treatment depend of clinical symptoms, sizes of strictures and paraurethral tissues changes. We are
proposed the algorithm for urethral stricture treatment. The study showed the individual approach depend of
strictures sizes and paraurethral tissues changes. That is why, we raise the efficiency of the treatment urethral
strictures on 97,6%. We can decrease the residual cases and increase the quality of the life. We are suggested the
differentiation in urethral strictures treatment on the ground of strictures sizes and clinical symptoms. The
resulting data testigy to the fact that endourethral interference is an alternative to the open surgical interference
in treating the urethral strictures.
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