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2. Endoscopic microdiscectomy at neurocompressive syndromes of cervical spine

Реферат:
1. У дисертації викладено теоретичне узагальнення та нове вирішення проблеми застосування методу
ендоскопічної мікродискектомії (ЕМ), що дозволяє оптимізувати хірургічне лікування хворих з дискогенними
нейрокомпресійними синдромами (НС) шийного відділу хребта (ШВХ).Дисертація присвячена проблемі
покращення результатів лікування дискогенних НС ШВХ з урахуванням можливостей мініінвазивних методів
сучасної нейрохірургії, включаючи ЕМ. В основу дисертаційного дослідження покладено результати
вивчення історій хвороби та даних пролонгованого спостереження 92 хворих з дискогенними НС ШВХ,
оперованих у відділенні лазерно-ендоскопічної спінальної нейрохірургії ДУ "Інститут нейрохірургії ім. акад.
А.П. Ромоданова АМН України" у період з 2001 по 2005 рр. З приводу дискогенного корінцевого синдрому
оперовані 84,8% пацієнтів, мієлопатичного - 5,4%, мієлорадикулопатичного - 7,6%, рефлекторного
іритативного (ангіоспастичного) синдрому вертебральної артерії - 2,2%.На основі аналізу найближчих та



віддалених результатів ЕМ, застосованої при грижах МХД ШВХ, уточнені критерії відбору хворих для
проведення оперативного лікування з урахуванням клінічної симптоматики та даних нейровізуалізуючих
методів дослідження. Підтверджено високу (у 93,4% випадків) ефективність і мініінвазивність цього методу
при дискогенних НС ШВХ.Основні результати роботи впроваджено в нейрохірургічну практику

2. In the dissertation the theoretical generalization and a new approach to endoscopic microdiscectomy using that
lets to optimize surgical treatment of patients with discogenic cervical spine neurocompressive syndromes are
given. The research is focused on improvement of treatment results of discogenic cervical spine neurocompressive
syndromes using minimally invasive methods of modern neurosurgery, including endoscopic microdiscectomy.
The research is based on the results of clinical papers study and prolonged supervision of 92 patients with cervical
spine neurocompressive syndromes, been operated in the clinic of laser-endoscopic spinal neurosurgery of the SI
"Institute of neurosurgery named after acad. A.P. Romodanov of Academy of Medical Sciences of Ukraine" in the
period from 2001 to 2005 years. 84.8% patients were operated because of discogenic radicular syndrome, 5.4% -
because of myelopathy, 7.6% - because of myeloradiculopathy, 2.2% - because of reflectory irritative (angiospastic)
syndrome of vertebral artery.On the base of early and remote results analysis of endoscopic microdiscectomy,
used at cervical spine intervertebral disks hernias, criteria for patients' selection for surgical treatment were
determined, taking into consideration clinical signs and neuroimaging data. High (in 93.4% cases) efficiency and
minimal invasiveness of this method at cervical spine neurocompressive syndromes were confirmed.The main
results of the research have been provided into neurosurgical practice.
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