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Тема дисертації:
1. Фізичний розвиток дітей старшого дошкільного віку засобами інтеграції рухів і музики.

2. Forming of the bases of physical development of senior preschool-age children by the means of integration of
physical and musical education.

Реферат:
1. Дисертаційне дослідження присвячене проблемі фізичного розвитку дітей старшого дошкільного віку
засобами інтеграції рухів і музики.У дисертації подано теоретично обґрунтований, експериментально
перевірений інтеграційний комплекс рухів і музики у фізичному розвитку дітей старшого дошкільного віку
та запропоновано методику розвитку рухових якостей дітей. Виокремлено педагогічні умови фізичного
розвитку дітей, розкрито його сучасний стан, розроблено критерій, показники та визначено рівні
сформованості фізичного розвитку дітей старшого дошкільного віку засобами інтеграції рухів і музики. У
роботі доведено, що успішний фізичний розвиток старших дошкільників можливий за умов: інтеграції
фізичних і танцювальних вправ, рухів і вокального репертуару в різних формах фізичного та музичного
виховання дітей; застосування різних видів зв'язків між рухами і музикою; використання сучасних технологій



при розробці методики розвитку фізичних якостей дітей у процесі інтеграції рухів і музики; оволодіння
педагогами дошкільних навчальних закладів інтеграційним комплексом рухів і музики та методикою
розвитку рухових якостей засобами інтеграції рухів і музики.

2. Dissertation research is devoted to the problem connected with the problem of physical development of senior
preschool-age children by the means of integration of movements and music. In the dissertation integration
complex of movements and music in physical development of senior preschool-age children by the means of
integration of movements and music is not only theoretically grounded but experimentally tested and the method
of developing of children's physical qualities by the means of integration of movements and music is offered.
Pedagogical conditions of children's physical development are marked out and its up-to-date state is uncovered.
In the work the criteria and indexes of physical development of senior preschool-age children by the means of
integration of movements and music are worked out and the level of its formation is determined as well. It is
proved that successful forming of the bases of physical development of children of this age is possible on the
following conditions: integration of physical and dancing exercises, physical motions and vocal repertoire while
using different forms of physical and musical education of children; using of the different types of connections
between movements and music -using of the modern technologies while working out the method of children's
physical development in the process of integration of movements and music; mastering the method of integration
of movements and music by teachers of preschool educational establishments.
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