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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетична характеристика та обгрунтування лікування феномену "безбольової ішемії
міокарду" у хворих на артеріальну гіпертензію.

2. The clinical and pathological characteristic and substantiation of a treatment of the phenomenon of "silent
myocardial ischemia" at the hypertensive patients.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клінічних, патогенетичних і терапевтичних аспектів особливості перебігу
феномену "безбольової ішемії міокарду" у хворих на гіпертонічну хворобу, що проявляється епізодами
депресії сегменту ST на ЕКГ. Встановлено, що при артеріальній гіпертензії у багатьох хворих може бути
значне порушення функції ендотелію судин. Наявність дисфункції ендотелію сприяє ви-никненню
феномену "безбольової ішемії міокарду" у хворих на артеріальну гіпертензію в більшій мірі, ніж інші чинники.
Призначення цим хворим еналаприлу або небівололу значно покращує перебіг хвороби і сприяє усуненню
епізодів депресії сегменту ST на ЕКГ. Додаткове призначення хворим модуляторів синтезу оксиду азоту
цитрату аргініну, що є субстратом для синтезу, або препарату магнію, підвищує ефективність інгібітору



ангіотензинконвертуючого ферменту еналаприлу щодо усунення епізодів "безбольової ішемії міокарду".

2. The dissertation is devoted to studying of the clinical, pathophysiological and therapeutical aspects of current
features of the phenomenon of "silent myocardial ischemia" in hypertensive patients with that is shown by the
episodes of ST-segment de-pression on ECG. It has been found many hypertensive patients have the grave
vascular endothelium dysfunction. It has been determined the vascular endothelium dysfunction may be caused
the beginnings of the phenomenon of the silent myocardial ischemia in these patients in more degree then other
factors. Prescription of enalapril or nebivolol to these patients makes greatly better the disease course and
promote to the elimination of ST-segment depression's episodes on ECG. An additional prescription of the nitric
oxide modulating agents - citrate of arginine that is a substrat of synthese, or the magnesium preparation
increases the effect the ingibitor of angiotensin converting enzyme enalapril by the elimination of "silent
myocardial ischemia" episodes.
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