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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню ефективності медіастинальної лімфодисекції в лікуванні хворих на рак
легені, та базується на комплексній оцінці основних клінічних, патоморфологічних та молекулярно-
біологічних даних. З метою підвищення радикалізму у хворих на рак легені була застосована систематична
медіастинальна лімфодисекція. Виконання систематичної медіастинальної лімфодисекції не вплинуло на
структуру післяопераційних ускладнень, однак вона супроводжується збільшенням порушень серцевого
ритму, та підвищує імовірність емпієми плеври. Дослідження видалених лімфатичних вузлів за допомогою
моноклональних антитіл до цитокератинів дозволило додатково виявити у 21% хворих метастази раку, що
підтверджує доцільність виконання обов'язкової медіастинальної лімфодисекції. У 28,6% хворих на рак
легені, яким були виконані радикальні операції, у кістковому мозку за допомогою світлової мікроскопії та
моноклональних антитіл до цитокератинів, знайдені поодинокі ракові клітини. Вивчення віддалених
результатів лікування хворих на рак легені показало значне зниження частоти інтраторакальних рецидивів у



хворих, яким виконана систематична медіастинальна лімфодисекція, та було встановлено вірогідне
підвищення 3-річної виживаності з 47,6% до 62,9%. Встановлено, що наявність поодиноких ракових клітин у
кістковому мозку є поганим прогностичним фактором, тому що всі хворі, у яких вони були знайдені померли
в перші 3 роки після операції. Впровадження результатів дослідження здійснено у ряді онкологічних
диспансерів, та Харківському національному медичному університеті. Одержані результати можуть
використовуватися в практиці лікарів онкологів, а також під час читання лекційного матеріалу студентам
онкологічних кафедр, спеціалістам кафедр удосконалення лікарів з онкології.

2. The dissertation is dedicated to studying the efficiency of mediastinal lymph dissection in treatment of patients
with lung cancer, and it is based on a complex estimation of clinical, pathomorphological, molecular and biological
data. With the purpose of increase of radicalism in patients with lung cancer systematic mediastinal lymph
dissection has been done. Performance of systematic mediastinal lymph dissection has not influenced the
structure of postoperative complications, however it is accompanied by rise in cardiac rhythm disturbance, and it
increases probability of pleural empyema. The study of the removed lymph nodes by means of monoclonal
antibodies to cytokeratins has allowed to reveal additionally in 21 % of patients cancer metastasises that confirms
the expediency of obligatory performance of mediastinal lymph dissection. In 28,6 % patients with lung cancer
who underwent the radical operations, single cancer cells in bone marrow have been found by means of light
microscopy and monoclonalantibodies to cytokeratins. Studying of the remote results in treatment of patients
with lung cancer has shown significant decrease in frequency of intrathoracic relapses in patients who underwent
systematic mediastinal lymph dissection, and probable increase of 3-year survival rate from 47,6 % up to 62,9 %
has been established. It is established, that presence of single cancer cells in a bone marrow is a poor prognostic
factor as all patients in whom they have been found have died in the first 3 years after operation. Researching
resuits adoption has been realized on the bases of several oncological clinics and Kharkiv National Medical
University. Results received can be used in practice of everyday work for oncologists, as well as for lecture material
for the oncological department students, oncological doctors postgraduate programmes.
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