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2. Clinical pathogenetic features and comparative analysis of the degenerative-dystrophic process in the cervical
spine in humans and animals

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню клініко-патогенетичних особливостей та порівняльному аналізу
дегенеративно-дистрофічних процесів у шийному відділі хребта у людей і тварин (собак і котів). Автор
досліджує больовий синдром, неврологічні порушення, структурні та морфометричні зміни за допомогою
клінічних, неврологічних і комп’ютерно-томографічних методів. Виявлено, що найчастіше уражуються
хребці C5–C7, особливо за наявності стенозу спинномозкового каналу. У людей та собак великих порід схожі
клініко-морфометричні прояви, зокрема схильність до інтенсивного больового синдрому, зменшення
щільності хребців та можливі ознаки компресійної мієлопатії. У котів та собак дрібних порід дегенеративні
ураження трапляються рідше та переважно в пізнішому віці. Отримані дані свідчать про значення



патологічного лордозу, що посилює неврологічні порушення та больові відчуття, а також про загальні
механізми розвитку дегенеративних процесів у людей і тварин. Встановлено, що індекс Павлова-Торг є
інформативним показником для виявлення стенозу та оцінки ризиків компресії спинного мозку. Робота
розкриває можливість використання великих порід собак як експериментальної моделі для вивчення
патогенезу та профілактики передчасного старіння хребта. Практичне значення дослідження полягає у
вдосконаленні методів діагностики та прогнозування уражень шийного відділу хребта, а також у розробленні
нових підходів до профілактики та лікування дегенеративно-дистрофічних змін із урахуванням
особливостей осьового навантаження і швидкості прогресування патологічного процесу.

2. This dissertation focuses on the clinical and pathogenetic characteristics of degenerative-dystrophic processes
in the cervical spine of humans and animals (dogs and cats), providing a comparative analysis of their
manifestations. The author examines pain syndrome, neurological deficits, and structural changes through clinical,
neurological, and computed tomography methods. The findings indicate that the C5–C7 vertebrae are most
frequently affected, especially in cases involving spinal canal stenosis. Both humans and large-breed dogs
demonstrate similar clinical and morphometric features, including pronounced pain, reduced vertebral density,
and possible signs of compressive myelopathy. Cats and small-breed dogs exhibit these degenerative lesions less
often and predominantly at an older age. The results highlight the significance of pathological lordosis, which
exacerbates neurological deficits and pain, as well as shared mechanisms of degenerative changes in both humans
and animals. The Pavlov-Torg index proves useful for detecting stenosis and assessing compression risks.
Moreover, large-breed dogs may serve as an experimental model for investigating the pathogenesis and prevention
of premature spinal aging. The practical value of this research lies in refining diagnostic and prognostic
approaches for cervical spine lesions and proposing new preventive and therapeutic strategies for degenerative-
dystrophic disorders, taking into account axial load peculiarities and the rate of disease progression.
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