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1. Роль автономної нервової системи у адаптації до навчального процесу одно- та двомовних дітей
молодшого молодшого шкільного віку

2. The role of autonomous nervous system in adaptation to the learning process in mono- and bilingval primary
school children

Реферат:
1. Дисертація присвячена комплесному вивченню ролі автономної нервової системи у адаптації до
навчального процесу моно- та білінгвалів молодшого шкільного віку. Отримані результати свідчать про те,
що двомовність (за умови на-вчання на першій для учня мові та готовності дітей до школи) сприяє
оптимальній адаптації першокласників до навчального процесу. Білінгвали в українській школі та угорці в
угорській школі характеризуються більш стабільною регуляцією автономних функцій протягом року у спокої
у порівнянні з іншими групами першокласників, які демонструють тенденцію до наростання симпатичних
впливів до кінця навчального року. Незалежно від моно- чи білінгвізму навчальний процес протягом
навчального року приводить до нівелювання відмінностей у швидкості реакції та якості обробки простої
інформації. На відміну від монолігвалів, білінгвали в українській та угорській школах демонструють



збільшення швидкості обробки великих об'ємів складної інформації.

2. Dissertation is dedicated to studying the role of the autonomic nervous system in adapting to the educational
process of mono - and bilingual primary school children. The results indicate that bilingualism (provided training
on the first lan-guage for pupils and ready for school children) promotes optimal adaptation to first grade learning
process. Bilinguals in Ukrainian school and Hungarians in the Hungarian school are characterized by a more stable
regulation of autonomous functions during the year, compared with other groups of first grade pupils who
demonstrate a tendency to the increase of sympathetic influences to the end of the school year. Regardless of the
mono-or bilingual condition educational process during the school year leads to a leveling of differences in
reaction speed and processing quality of simple information. Unlike monoliguals, bilinguals in Hungarian and
Ukrainian schools demonstrate increased speed of processing large volumes of complex information.
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