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Тема дисертації:
1. Психотерапія подружньої дезадаптації при спинномозковій травмі у чоловіків.

2. Spouses desadaptation at an injury of spinal cord in men and its psychotherapeutic correction.

Реферат:
1. З позицій системного підходу вивчено механізми розвитку та перебіг подружньої дезадаптації при різних
формах травматичного ураження спинного мозку на крижовому та поперековому рівнях у чоловіків.
Описано клініку зумовлених спинальною травмою сексуальних розладів. Показано роль, окрім
соматогенних, також психологічних, соціально-психологічних, інформаційних, соціокультурних чинників у
формуванні сексуальної дезадаптації подружньої пари, у якій чоловік зазнав спинномозкової травми.
Вивчено невротичні та особистісні розлади у хворих та їхніх дружин та встановлено взаємозв'язок виявленої
психопатології із подружньою дезадаптацією. У психодіагностичних дослідженнях виявлено трансформацію
полорольової поведінки на рівні Я-концепції у більшості чоловіків як наслідок їх захворювання, що призвело
до фізичної та моральної залежності від оточуючих. Показано, що зміни відбулися і у психосексуальних
типах: серед чоловіків переважає тип чоловік-син, серед жінок - жінка-мати; це сталося у чоловіків під
впливом захворювання, у жінок - внаслідок необхідності опікати і доглядати хворих. Запропоновано систему



психотерапевтичної корекції дезадаптації при вивченій патології у чоловіків, що дає змогу досягти високого
терапевтичного ефекту у 81±4% подружніх пар.

2. On the systemic approach point of view development mechanisms and course of spouses desadaptation at
different forms of injury of spinal cord on loin and waist level were studied in men. The clinic of sexual disorders
caused by the spinal cord trauma were described. The role was shown of both somatogenic and psychological,
social-cultural factors in forming sexual desadaptation of spouses with injury of spinal cord in husband. Neurotic
and personality disorders in patients and their wives were studied and the connection was fixed between revealed
psychopathology and spouses desadaptation. In a psychodiagnostic studding there were revealed a transformation
of sex-role behavior on the self-conception level in most of men as a result of their disease that caused a physical
and moral dependence on neighborhood. It was shown that there were happened some changes in psychosexual
types too: the main types in men is man-son and in women - woman-mother; this was happened because of the
disease in men and because of the necessity of taking care and nursing patients in women. The system of
psychotherapeutic correction of desadaptation at the studied pathology in men was proposed which allowed to
reach a high therapeutic effect in 81±4% of spouses.
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