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1. Сучасні аспекти клініко-патогенетичного перебігу атопічного дерматиту, психо-емоційного стану хворих
та методи медикаментозної корекції

2. The clinical-pathogenetic peculiarities of atopic dermatitis poceeding, emmotional status of patients and
methods of medicamental correction

Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню методів лікування атопічного дерматиту з урахуваннням
показників, які характеризують стан мікрофлори товстого кишечника та психо-емоційного статусу пацієнтів.
Проведено клініко-мікробіологічне обстеження 120 хворих на атопічний дерматит. Вивчено особливості
перебігу захворювання з урахуванням ступеня важкості, інтенсивності свербежу, поширеності процесу,
форми маніфестації, сезонності. Використано розширений спектр методів лабораторної діагностики
порушень мікробіоценозу товстого кишечника у хворих на атопічний дерматит. Проведено аналіз
мікробіологічного дослідження фекалій хворих з метою визначення якісного та кількісного складу
мікрофлори і впливу дисбактеріозу на перебіг захворювання. Досліджено психо-емоційний стан пацієнтів,
що хворіли на атопічний дерматит. Проаналізовано показники дерматологічного індексу якості життя
хворих, їх рівень ситуаційної та особистісної тривожності, а також ступінь опірності до стресу. На підставі



проведених досліджень запропоновано новий метод лікування загострень атопічного дерматиту.

2. Dissertation is devoted for improvement of methods for atopic dermatitis treatment taking into consideration
life quality index and microbiocenosis of intestinum. A retrospective analysis of clinscal-microbiological
examination results of people, who used to suffer from atopic dermatitis has been carried out. Peculiarities of
atopic dermatitis proceeding were studied. We used an advanced range of laboratory methods of diagnostics of
microbiocenosis in patients with atopic dermatitis. Analysis of microbiological investigation and impact of
intestinal dysbacteriosis on clinical run of atopic dermatitis was carried out. Dermatitis family index and life quality
was analyzed depending on the term of treatment. On the ground of the performed investigations we have
formulated the indications for treatment of patients with atopic dermatitis.
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