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Реферат:
1. Дисертація присвячена питанням удосконалення діагностики раннього пошкодження нирок при
цукровому діабеті 1 типу у дітей на підставі вивчення показників ренальної та регіонарної гемодинаміки,
функціонального стану нирок. В якості специфічних маркерів раннього ураження нирок визначали
асиметричний диметиларгінін в плазмі крові, мітоген-активовану протеїнкіназу р-38 в лізаті лейкоцитів,
цистатину С в сечі. Уперше доведено доцільність визначення мітоген-активованої протеїнкінази р-38 в лізаті
лейкоцитів, цистатину С в сечі для ранньої діагностики ураження нирок при цукровому діабеті 1 типу у дітей.
Раннє пошкодження нирок діагностується при рівні асиметричного диметиларгініну в плазмі більше 0,28
ммоль / л, мітоген-активованої протеїнкінази р-38 більш 4,38 Од / мл у лізаті лейкоцитів, екскреція
цистатину С з сечею в межах 26-52,8 нг / мл. Визначено діагностичну значущість ранніх маркерів
пошкодження нирок у дітей з цукровим діабетом, вже з другого року захворювання. Виявлено статистично
значущі взаємозв'язки між особливостями функціонального стану нирок, ультразвуковими ознаками
ураження нирок, доплерографічними показниками ренальної та регіонарної гемодинаміки за різної



тривалості цукрового діабету у дітей, що уточнює патогенетичні механізми ураження нирок. Уперше на
підставі проведеного статистичного аналізу взаємовідносин анамнестичних, клінічних даних, біохімічних,
ультразвукових, доплерографічних показників розроблено прогностичний алгоритм раннього ураження
нирок при цукровому діабеті 1 типу у дітей, який має високу інформативність і достовірність.

2. The objective of the thesis is to improve the diagnosis of early kidney damage in children with type 1 diabetes
mellitus basing on the study of renal regional hemodynamics indices of kidney function. Assymetric
dimethylarginine in blood plasma, mitogen-activated protein kinase p-38 in leucocyte lysate, cystatine C in urine
were considered to be specific markers of early renal damage. We have provided the first evidence for the utility of
mitogen-activated protein kinase р-38 in leucocyte lysate, cystatine C in urine for early diagnostics of renal
damage in type 1 diabetes mellitus in children. Early renal damage is diagnosed when the level of asymmetric
dimethylarginine in plaasme comprises more than 0,28 mmol/l and mitogen-activated protein kinase р-38 more
than 4,38 Un / ml in leucocyte lysate, cystatine C excretion with blood within the limits of 26-52,8 ng / ml. We
determined diagnostic significance of early renal damage markers in children with diabetes mellitus, as early as
during the second year from the onset of the disease. We identified statistically reliable interrelationship between
peculiarities of renal functional state with ultrasonographic signs of renal damage, Dopplerographic indices of
renal and regional hemodynamics with different duration of diabetes mellitus in children, which specifies
pathogenic mechanisms of renal damage. We carried out statistical analysis of interrelationship between
anamnestic and clinical data, biochemical, ultrasound and Dopplerographic indices which allowed to elaborate the
first ever prognostic algorithm of early renal damage in type 1 diabetes in children with a high information content
and reliablity
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