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Тема дисертації:
1. Контроль фізичної підготовленості рятувальників на воді з урахуванням структури їх професійної
діяльності.

2. Control of physical fitness of rescuers on water taking into account the structure of their professional activity.

Реферат:
1. Об’єкт − фізична підготовленість рятувальників на воді; мета − удосконалити контроль фізичної
підготовленості рятувальників на воді з урахуванням структури їхньої професійної діяльності шляхом
розроблення комплексного тесту, що моделює проведення рятувальної операції в умовах, максимально
наближених до реальних; методи − теоретичні методи (аналіз та узагальнення літератури, Індукція і
дедукція, Системний підхід, Моделювання), емпіричні методи (спостереження, тестування, Експертне
оцінювання, педагогічний експеримент); методи математичної статистики; новизна – обґрунтовано
структуру і зміст авторського комплексного тесту, що моделює виконання рятувальної операції без
додаткового обладнання в умовах, максимально наближених до реальних, доведено її ефективність;
результати – розроблено комплексний тест для перевірки рівня фізичної підготовленості рятувальників на



воді, який дає змогу одночасно перевіряти рівень фізичної підготовленості і більшість необхідних навичок у
ситуаціях, максимально наближених до умов реальної рятувальної операції; упроваджено практику
підготовки, перепідготовки й атестації рятувальників на воді; галузь – Освіта/Педагогіка

2. Object – physical fitness of water rescuers; aim – to improve the assessment of water rescuers’ physical fitness,
taking into account the structure of their professional activities, by developing a comprehensive test that
simulates a rescue operation under conditions as close to real as possible; methods – theoretical methods
(literature analysis and synthesis, induction and deduction, systems approach, modeling), empirical methods
(observation, testing, expert evaluation, pedagogical experiment); statistical methods; novelty – the structure and
content of the author’s comprehensive test simulating a rescue operation without additional equipment under
conditions close to real have been justified and its effectiveness proven; results – a comprehensive test for
assessing the physical fitness of water rescuers has been developed, allowing simultaneous evaluation of physical
fitness and most necessary skills in situations closely resembling real rescue operations; a practice of training,
retraining, and certification of water rescuers has been implemented; field – Education/Pedagogy.
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головуючого на засіданні

 
Боднар Іванна Романівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Пітин М.П. 

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


