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Тема дисертації:
1. Обгрунтування принципів індивідуалізації лікувальної стратегії у пацієнтів з сечокам'яною хворобою

2. Substantiation of the principles of individualization of treatment strategy in patients with urolithiasis

Реферат:
1. Дисертація присвячена підвищенню ефективності лікування сечокам’яної хвороби шляхом
диференційованого вибору лікувальних заходів на підставі визначення індивідуальних особливостей
перебігу захворювання. Автором вперше, за допомогою методу гамма-активаційного аналізу, досліджено
елементний вміст та особливості депонування ізотопів у ниркових каменях. Визначені гендерні та вікові
особливості каменеутворення. Встановлені структурні особливості ниркових каменів, в залежності від
об’ємного співвідношення мінеральних складових аморфного та кристалічного фазового стану. Науково
обґрунтована доцільність розподілу ниркових каменів за ступенем кристалічності, визначені їх томографічні
ознаки та особливості ударно-хвильової дезінтеграції. Встановлені доплерографчні критерії оцінки
елімінаційної здатності сечовивідних шляхів у пацієнтів з сечокам’яною хворобою. Досліджено вплив
транслюмбальної електроімпульсної стимуляції на перистальтичну активність сечоводу та обґрунтовано
можливість її застосування в комплексному лікуванні пацієнтів з уретеролітіазом. Доповнені наукові знання
про патогенетичні механізми розвитку сечокам’яної хвороби у пацієнтів з коморбідними станами. Створено



та обґрунтовано концепцію індивідуалізації лікувальної стратегії у пацієнтів з сечокам’яною хворобою.
Практичне значення отриманих результатів полягає в тому, що автором розроблено та впроваджено в
клінічну практику методику визначення структурного стану та ступеня кристалічності ниркових каменів.
Удосконалено методику ідентифікації мінеральних сполук, макро- та мікроелементів у складі ниркових
каменів із використанням методів інфрачервоної спектроскопії, кристалооптичного, рентгеноструктурного
та гамма-активаційного аналізу. Розроблено та впроваджено в клінічну практику методику томографічної
оцінки структурно-композиційних особливостей ниркових каменів. Розроблено та впроваджено в клінічну
практику методику доплерографічної оцінки елімінаційної здатності сечоводу. Виконаний обсяг досліджень
дав змогу розробити та впровадити методику комбінованої експульсивної терапії у пацієнтів з каменями
сечоводу. Розроблено та адаптовано для практичного використання методику транслюмбальної
електроімпульсної стимуляції перистальтичної активності сечоводу у пацієнтів з уретеролітіазом. На
підставі проведених досліджень вдосконалено показання до проведення ЕУХЛ та розроблена
мультиваріантна модель прогнозування її ефективності з урахуванням фізичних характеристик каменю та
елімінаційної здатності сечовивідних шляхів.

2. The dissertation is devoted to improving the effectiveness of urolithiasis treatment by differentiated choice of
treatment measures based on the determination of individual characteristics of the disease. For the first time, the
author used the method of gamma-activation analysis to study the elemental content and peculiarities of isotope
deposition in renal stones.The gender and age peculiarities of stone formation were determined. The structural
features of renal calculi were established depending on the volume ratio of mineral components of amorphous and
crystalline phase states. The expediency of the renal stone distribution by the degree of crystallinity was
scientifically substantiated; their tomographic features and peculiarities of shock wave disintegration were
determined. The Doppler criteria for assessing the elimination capacity of the urinary tract in patients with
urolithiasis were established. The effect of transumbilical electrical pulse stimulation on ureteral peristaltic activity
was investigated and the possibility of its usage in the complex treatment of patients with ureterolithiasis was
substantiated. Scientific knowledge about the pathogenetic mechanisms of urolithiasis development in patients
with comorbid conditions was supplemented. The concept of individualization of treatment strategy in patients
with urolithiasis was created and substantiated. The practical significance of the obtained results is that the author
has developed and implemented a method for determining the structural state and degree of crystallinity of kidney
stones into clinical practice. The methodology for identifying mineral compounds, and macro- and microelements
in the composition of kidney stones using infrared spectroscopy, crystal-optical, X-ray diffraction, and gamma-ray
analysis was improved. The methodology of tomographic assessment of structural and compositional features of
kidney stones was developed and implemented into clinical practice. A method of Doppler evaluation of ureteral
elimination capacity was elaborated and put into clinical practice. The scope of research facilitated the creation
and implementation of a method of combined expulsive therapy in patients with ureteral stones. The method of
transumbilical electrical pulse stimulation of ureteral peristaltic activity in patients with ureterolithiasis was
developed and adapted for practical usage. Based on the conducted studies, the indications for ESWL were
improved and a multivariate model for predicting its effectiveness was developed, taking into account the physical
characteristics of a kidney stone and the elimination capacity of the urinary tract.
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