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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Диференційований підхід до призначення різних варіантів гормональної контрацепції з врахуванням стану
мікробіоценозу статевих шляхів.

2. The differentiated approach to appointment of various variants of hormonal contraception taking into account a
condition microbiocenose of sexual ways.

Реферат:
1. Наукова робота присвячена зниженню частоти порушень мікробіоценозу піхви при використанні різних
видів гормональної контрацепції на основі розробки і впровадження диференційованого підходу до
вживання інтравагінальних і пероральних препаратів. Автором представлено дані про те, що, залежно від
кількості лактобацил, що формують у фізіологічних умовах мікробіоценоз піхви здорових жінок, можливі 3
варіанти стану вагінальної екосистеми (нормоценоз, пограничний стан і дисбіоз без клінічних проявів), які на
дію гормональних контрацептивів відповідають однотипно, але різною мірою вираження. Розроблено
алгоритм диференційованого підходу до призначення гормональних протизаплідних препаратів, незалежно
від шляху їх введення, з урахуванням розуміння механізмів дії мікродозованих гормональних контрацептивів
на мікробіоценоз піхви. Запропонований алгоритм скорочує економічні витрати на лікування вагінальних



дисбіозів, що виникають на тлі контрацепції, запобігає розвитку ускладнень, викликаних умовно-
патогенними мікроорганізмами, і зберігає репродуктивне здоров'я жінки.

2. Scientific work is devoted decrease in frequency of infringements microbiocenose vaginas at use of various
kinds of hormonal contraception on the basis of working out and introduction of the differentiated approach to
use intravaginal and peroral preparations. The author presents data that depending on quantity lactobacilles which
form in physiological conditions microbiocenose vaginas of women, 3 variants of a condition vaginal ecosystem
(normobiocenose, a borderline and dysbiose without clinical aspects are possible) which answer action of
hormonal contraceptives the same, but with various degree of expressiveness. The algorithm of the differentiated
approach to appointment of hormonal contraceptive preparations irrespective of a way of introduction taking into
account full understanding of mechanisms of their action on microbiocenose vaginas is developed. The offered
algorithm reduces economic expenses for treatment vaginal byocenose which can arise against application of
contraceptives, warns development of the complications caused by is conditional-pathogenic microorganisms and
keeps reproductive health.
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