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1. Метаболічні порушення при автономній нейропатії серця у хворих на цукровий діабет першого і другого
типу та їх корекція.

2. Metabolic disturbances in cardiovascular autonomic neuropathy in patients with type 1 and 2 diabetes mellitus
and their correction.

Реферат:
1. Дисертація присвячена дослідженню метаболічних порушень при автономній нейропатії серця у хворих на
цукровий діабет першого і другого типу та їх корекції. Об'єкт дослідження: автономна нейропатія серця у
хворих на цукровий діабет (ЦД) 1 та 2 типу. Мета дослідження: з'ясувати особливості метаболічних і
функціональних змін при діабетичній автономній нейропатії серця (ДАНС), опрацювати їх діагностичну
значимість та визначити можливості корекції виявлених порушень препаратів ?-ліпоєвої кислоти (?-ЛК).
Методи дослідження та апаратура: клінічні, біохімічні, статистичні; електрокардіограф, центрифуга,
лазерний агрегометр, спектрофотометр, комп'ютер Pentium III. Теоретичні та практичні результати:
встановлені закономірності в механізмах розвитку автономної нейропатії при ЦД. Показана необхідність



впровадження в клінічну практику дослідження показників варіабельності серцевого ритму та інтервалу QTc
для ДАНС. Опрацьовані біохімічні критерії діагностики ДАНС та метод лікування ?-ЛК. Новітність: вперше
проаналіз овані варіанти метаболічно-функціональних порушень у хворих з ДАНС. Обгрунтована
необхідність використання препаратів ?-ЛК для лікування ДАНС. Ступінь упровадження: дані можуть бути
використані при лікуванні хворих з ДАНС, в курсах лекцій в медичних закладах. Галузь використання:
ендокринологія, кардіологія.

2. The dissertation is devoted to studying the metabolic disturbances in cardiovascular autonomic neuropathy in
patients with type 1 and 2 diabetes mellitus and their correction. Object: autonomic cardioneuropathy in patients
with type 1 and type 2 diabetes mellitus (DM). The work is aimed to find out the features of metabolic and
functional changes in autonomic cardioneuropathy (ACN), to process their diagnostic significance and to
determine the ?-lipoic acid (?-LA).. Methods and apparatus: clinical, biochemical, analitical, statistical;
electrocardiograph, centrifugal, laser agregometer, spectrophotometer, computer Pentium III. Theoretical and
practical results: features in mechanisms of autonomic neuropathy development in DM are establi shed. Need of
introduction the studies of heart rate varia- bility parameters, QTc interval for ACN diagnostics was shown.
Biochemical criterion for CAN diagnosis was revealed and method of treatment by ?-LA is developed. The new:
variants of metabolic-functional di sorders in pa tients with ACN were analysed. Need to use ?-LA in treatment
CAN was based. The level of approach: data can be used in the treatment of patients with CAN, in the courses of
lectures in medical institutions. Field of application: endocrinology, cardiology.The new: The level of approach:
data can be used in the treatment of patients with CAN, in the courses of lectures in medical institutions. Field of
application: endocrinology, cardiology.
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