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Тема дисертації:
1. Особливості сучасного перебігу негоспітальних пневмоній та їх лікування у дітей раннього віку

2. Peculairities of the modern currency of the out hospital pneumonias and their treatment in children of earl age

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному питанню сучасної педіатрії - підвищення ефективності діагностики та
лікування негоспітальної пневмонії у дітей раннього віку на підставі вивчення особливостей клінічного
перебігу, показників імунного статусу, морфометричних параметрів загрудинної залози та її функції,
патомофологічних змін центрального органу імунітету. Встановлені особливості клінічної маніфестації та
перебігу негоспітальної пневмонії у дітей раннього віку. Встановлена роль цитомегаловірусної та
герпесвірусної I, II типів інфекцій у перебігу негоспітальної пневмонії у дітей раннього віку. Оцінені основні
показники імунологічного статусу дітей раннього віку, хворих на негоспітальну пневмонію на тлі
цитомегаловірусної та герпесвірусної I, II типів інфекцій, за допомогою оцінки клітинної ланки імунітету та
морфофункціональних характеристик загрудинної залози. Виявлені вторинні зміни в імунній системі, які
характеризуються дисбалансом показників клітинної ланки імунітету, зниження показників фагоцитарного



захисту та підвищення коефіцієнту специфічного лімфоцитарно-моноцитарного потенціалу. Досліджені
морфофункціо-нальні показники загрудинної залози, виявлені ознаки пригнічення імуногенезу. На основі
результатів проведених досліджень запропоновано включення до комплексної терапії негоспітальних
пневмоній у дітей раннього віку на тлі ЦМВ та/або ВПГ I, II типів інфекції, імуномодулюючого препарату
Імунофлазіду. Ключові слова: діти раннього віку, негоспітальна пневмонія, лікування.

2. Thesis is devoted to the actual problem of modern pediatrics - increasing of the efficiency of diagnostic and
treatment of the out hospital pneumonia in children of the earl age on the background of examination of the
peculiarities of the clinical currency, factors of the immune status, morphometric parameters of thymus, its
function, pathomorphological changes of the central organ of immune system. Due to this work were estimated
peculiarities of the clinical manifestation and currency of the out hospital pneumonia in children of early age. As
well were estimated role of cytomegal viral and herpes viral of the I, II types infections in currency of the out
hospital pneumonia in children of early age. We also examined main factors of the immune status of the children of
earl age with out hospital pneumonia with a background of cytomegaloviral and herpes viral of the I, II
typesinfections due to examination of the cell elements of immune system and morphofunctional characteristics
of thymus. Were found secondary changes of immune system, that characterized with dysbalance signs of cell
elements of immune system, decreasing of the factors of phagocytes protection and increasing of the factor of the
specific lymphocyte-monocyte potential. Were studied morphofunctional signs of thymus, signs of immunogenesis
oppression. At the background of found results of the study we suggested to include to the complex therapy of the
out hospital pneumonias in children of the earl age with VSH of the I, II types, CMV infection of immune
modulating medicine - Immunoflazidum. Key words: children of the earl age, out hospital pneumonia, treatment.
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