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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.60

Тема дисертації:
1. Ефективність застосування озоно- та магнітотерапії у відновлювальному лікуванні осіб похилого віку,
хворих на гіпертонічну хворобу з ізольованою систолічною артеріальною гіпертензією

2. The efficacy of ozono- and magnetotherapy usage in restorative treatment of elderly persons with hypertensive
disease with isolated systolic arterial hypertension

Реферат:
1. Розроблено нові підходи в лікуванні хворих на гіпертонічну хворобу з ізольованою систолічною
артеріальною гіпертензією в похилому віці, які засновані на застосуванні разом з медикаментозною терапією
озонотерапії і низькочастотної магнітотерапії. Встановлено, що озонотерапія має антигіпертензивну дію,
сприяє зниженню медикаментозного навантаження, корекції ендотеліальної дисфункції, покращенню
еластичних властивостей аорти, регресу патологічної перебудови артеріальної стінки і патологічного
кардіоремоделювання, тобто має ангіо- та кардіопротекторні ефекти. Низькочастотна магнітотерапія
сприятливо впливає на показники артеріального тиску, на структурно-геометричні, масові, функціональні та
електрофізіологічні показники серця, але ангіопротекторний ефект є малозначущім.

2. New approaches in treatment of patient with hypertensive illness with isolated systolic arterial hypertension at
the elderly age, based on using together with medicamentous therapy of ozonotherapy and low-frequency



magnetotherapy were developed. It was established, that ozonotherapy had antihypertensive action, contributed
the decrease in medicamentous load, correction of endothelial dysfunction, improvement of elastic properties of
aorta, regression of arterial wall pathologic change and pathological cardiomodelling. Low-frequency
magnetotherapy favorably influences the indices of arterial pressure, structure-geometrical, mass, functional and
electrophysiologic indices of heart. Including ozonotherapy into the complex restorative therapy of the specified
contingent of patients increases antihypertensive, angioprotective and cardioprotective efficiency of therapy.
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