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1. Клініко-імунологічне обгрунтування диференційованих методів реабілітації дітей з частими
респіраторними інфекціями.

2. Clinical and Immunological Basis of Differentiation Methods of Rehabilitation in Children with Recurrent
Respiratory Infections.

Реферат:
1. Вивчені клініко-імунологічні особливості ста дітей 5-14-річного віку з частими респіраторними
інфекціями. Імунологічне обстеження за допомогою методу двокольорової проточної цитометрії з
використанням моноклональних антитіл показало, що у цих дітей змінені імунологічні показники,
відповідальні за противірусний захист: знижені CD3+T-, CD4+T-, CD8+T-лімфоцити. На підставі виявлених
клініко-імунологічних особливостей у дітей з частими респіраторними інфекціями були обгрунтовані
показання до призначення рослинного адаптогена (Ехінацея пурпурна) та імуномодулятора тимічного
походження (Тимостимулін). Ці препарати були ефективні в профілактиці епізодів цих інфекцій.

2. Clinical and immunological peculiarities of children of 5-14 -year's age with often respiratory by infections.
Immunological the inspection with the help of of method two-colour flowing cytometry with use of antiskew fields



has shown, that at these children are changed immunological indexes adequate for anti-virus a guard: CD3 + T -,
CD4 + T -, CD8 + T-lymphocytes. Because of detected clinical and immunological of singularities at children with
often respiratory the infections justified the observations to assigning vegetative adaptogen (Echinacea purpurea)
and thymic immunocorrector (Thymostimulin). These preparations were effective in preventive maintenance of
episodes of these infections.
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