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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Український науково-дослідний інститут медичної
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.35.41

Тема дисертації:
1. Санотипування: об'єктивна експертиза функціональної достатності організму в умовах спортивного
удосконалення

2. Sanotyping: objective examination of functional sufficientness of organism is in the conditions of sporting
improvement

Реферат:
1. Дисертація присвячена розробці експертної оцінки функціональної достатності організму в умовах
спортивного удосконалення шляхом встановлення санотипу з використанням експресних
поліфункціональних методів дослідження – спіроартеріокардіоритмографії, комп’ютеризованого
вимірювання рухів та лазерної кореляційної спектроскопії. Встановлення санотипу засноване на оцінці
одночасного дослідження функціональної достатності систем підтримки насосної функції серця,
артеріального тиску, системної гемодинаміки, вегетативного забезпечення серця, систолічного і
діастолічного артеріального тиску та дихання, а також сенсомоторної системи та гуморального гомеостазу
за уніфікованим алгоритмом. Аналіз результатів дослідження дозволив визначити взаємовідносини в
кардіореспіраторній системі висококваліфікованих спортсменів, особливості функціональної достатності



організму спортсменів в умовах річного тренувального циклу, у спортсменів ациклічних та циклічних видів
спорту, спортсменів-інвалідів. Апробація уніфікованого алоритму у спортсменів різних видів спорту
дозволила встановити особливості санотипів при заняттях боксом, кікбоксінгом, важкою атлетикою,
плаванням, ігровими видами спорту, легкою атлетикою та об’єктивізувати зміни у функціональній
достатності організму.

2. Dissertation is devoted development of expert estimation of functional sufficientness of organism in the
conditions of sporting improvement by establishment of sanotyp with the use of express polyfunctional methods
of research - spiroarteriocardiorytmography, computer-assisted measuring of motions and laser cross-correlation
spectroscopy. The analysis of research results allowed to define mutual relations in the cardiorespiratory system
of highly skilled sportsmen, feature of functional sufficientness of organism of sportsmen in the conditions of
annual training cycle, for the sportsmen of acyclic and cyclic types of sport, sportsmen-invalids. Approbation of
compatible algorithm for the sportsmen of different types of sport allowed to set the features of sanotyp at
engaged in boxing, cicboxing, by heavy athletics, swimming, playing types of sport, track-and-field and objectiving
change in functional sufficientness of organism, and also in the systems of support of retractive function of heart,
his autonomic providing, external breathing, sensomotoric and metabolism. The lead researches open a new
scientific direction of express multifunctional diagnostics of a condition of sportsmen through construction
sanotyp, and at the given stage solve a problem objectiving medical - pedagogical supervision over sportsmen at
operative and current inspections.
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