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1. Наукове обгрунтування та розроблення технології функціональних хлібобулочних виробів з рослинними
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2. Scientific substantiation and development of technology of functional bakery products with herbal proteins and
micronutrients

Реферат:
1. Дисертацію присвячено комплексному вирішенню проблеми створення функціональних хлібобулочних
виробів. Запропоновано варіантні технологічні рішення збагачення хліба рослинним білком, в основу яких
покладено використання продуктів, отриманих послідовним пророщуванням та екструдуванням насіння
бобових, і технологічних прийомів, що забезпечують зниження вмісту та активності антипоживних
складових сировини у технологічному процесі виробництва хліба. Здійснено комплексний підхід до
збагачення хліба мікронутрієнтами. Науково обґрунтовано вибір носіїв йоду, селену, заліза, кальцію для
забезпечення гарантованого вмісту в хлібі фізіологічно оптимальної їх кількості у біологічно безпечній,
формі. Розроблено технологію хлібобулочних виробів, комплексно збагачених рослинними білками та
мікронутрієнтами з викорис-танням солоду бобових, до складу якого введено солі мінеральних елементів на
стадії замочування насіння. Ключові слова: функціональні хлібобулочні вироби, насіння бобових,



пророщування, екструдування, мікронутрієнти, йод, селен, залізо, кальцій

2. The dissertation is devoted to the complex decision of a problem of creation of functional bakery products.
Alternative technological decisions on enrichment of bread by herbal protein, which are based on use of the
products received consecutive germination and еxtrudion of bean, and technological methods which provide
decrease in the contents or activity of non-nutritious components in raw materials are offered. Complex approach
to enrichment of bread micronutrients which takes into account medical and biologic, technological and economic
aspects of a problem is carried out. It is scientifically proved a choice of carriers of iodine, selenium, iron, calcium
for maintenance guaranted content in bread of their physiologically optimum quantity in biologically safe, easily
assimilated form. The technology of the bakery products which are enriched with herbal proteins and
micronutrients with using of malt of soya that contents structure salts of mineral elements at a stage of soaking of
seeds is developed.Key words : functional bakery products, beans, germination, еxtrudion, micronutrients, iodine,
selenium, iron, calcium.
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