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Тема дисертації:
1. Підвищення виживання ниркових алотрансплантатів

2. Improvement of renal allograft survival

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення виживання ниркових трансплантатів. До дослідження
включені 420 реципієнтів ниркового алотрансплантата. Встановлені фактори ризику втрати ниркового
алотрансплантата: відстрочена функція, кризи відторгнення, дисфункція, протеїнурія та артеріальна
гіпертензія в кінці першого року. Доведено роль активації вільно-радикального окислення в механізмі
ішемічно-реперфузійного пошкодження ниркового трансплантата та ефективність застосування
антиоксидантів ліпіну та корвітину для покращення його ініціальної функції. Встановлено роль
недостатнього пригнічення Т-клітинної ланки імунітету в механізмі відторгнення ниркового трансплантата.
Доведено, що оптимальною є чотирьох-компонентна схема імуносупресивної терапії, до складу якої входять
блокатор ІЛ-2 рецепторів даклізумаб, циклоспорин, мофетилу мікофенолат та стероїди. Вивчені фактори
ризику прогресування кардіальної патології у реципієнтів ниркового трансплантату та запропонована



методика кардіо та ренопротекції.

2. The thesis is devoted to the settlement of a scientific problem concerning improvement of long-term allograft
survival. The study have included 420 renal transplant recipients. Inadequate suppression of T-helper I
lymphocytes in early posttransplant period leads not only to acute rejection but to chronic allograft dysfunction as
well. Immunosuppression with monoclonal IL-2 blocker daclizumab, cyclosporine, mofetil mycophenolate and
steroids has shown to be optimal for prevention of acute and chronic rejection.Factors that contribute to
progression of cardiac pathology and chronic renal allograft dysfunction have been studied. New therapies to slow
this progression with antioxidants, ACE inhibitors, ARBs and statins have been worked up.
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