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Реферат:
1. Метою дисертації було підвищення ефективності хірургічного лікування та якості життя хворих на рак
прямої кишки шляхом виконання сфінктерозберігаючих резекцій із реконструкцією та відновленням
утримуючих структур тазового дна. У дослідження долучені 2803 хворих, оперованих з приводу раку прямої
кишки. На підставі вивчення різноманітних варіантів пошкодження діафрагми таза в дисертації
представлено теоретично обґрунтоване вирішення актуальної проблеми онкопроктології, яке дозволяє
покращити якість життя хворих після операції. З урахуванням розробленої класифікації ушкоджень
запропоновано послідовність виконання реконструктивних прийомів, спрямованих на збереження і
відновлення елементів діафрагми таза, що забезпечують функцію анального тримання. Функціональні
дослідження після операції підтверджують надійність розроблених відновних методик: після проведення
інтерсфінктерних резекцій значення показника за шкалою Wexner даного дослідження складає 10,1±0,5, що



свідчить про високу функціональну ефективність запропонованої хірургічної реабілітаційної програми
хворих на рак прямої кишки (р< 0,005).

2. Aim of the study - is to increase the outcome of the surgical treatment and quality of life of patients with rectal
cancer by using of sphinctersaving resection with reconstruction and restoration of the structures of pelvic floor.
Scope of investigation included 2803 patients operated for rectum cancer. Based on the study of multiple variants
of the pelvic diaphragm injury, the thesis gives theoretically substantiated solution of the actual issue in onco-
proctology that enables to improve the quality of the post-operative patients' life. Subject to developed injury
classification, the consequence of recovery actions had been proposed, which are dedicated to preservation and
restoration of pelvic diaphragm elements that ensure the anal continence function. Post-operative functional
examinations prove the reliability of recovery methodologies developed: after the inter-sphincter resections have
been performed, the value of the parameter of such examination of Wexner scale makes 10,1±0,5 that says for high
functional efficiency of the generated surgical rehabilitation programs for rectum cancer patients. (р < 0,005).
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