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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.52

Тема дисертації:
1. Клініко-психопатологічні особливості та підходи до терапії резистентних форм афективних розладів у
хворих із залежністю від психоактивних речовин

2. Clinically-psychopathological features and approaches to therapy of resistant form of affective disorders in
patients with substance dependence

Реферат:
1. В дисертації на підставі аналізу клініко-психопатологічних та патопсихологіч-них особливостей
резистентних форм АфР у хворих із залежністю від ПаР виявлено та систематизовано їх клінічні варіанти і
ПгМ, розроблено диференційовані підходи до їх комплексної терапії, програму психотерапії, у т. ч. на тлі
застосування ЕСТ, а також виявлено та проаналізовано варіанти редукції патологічної афективної та іншої
психопатологічної семіотики у процесі терапії. Розроблено принципи та підходи до терапії АфР у залежних
від ПаР: комплек-сності; диференціованості; сполучення біологічної, медикаментозної та психотерапії;
синергічності та взаємопотенціювання застосованих засобів. Сформульовано принципи психотерапії АфР у
хворих із залежністю від ПаР: попереднього визначення психофеноменологічного стану, комплексності,



конгруент-ності, взаємопотенціювання, послідовності, етапності. Розроблено програму психо-терапії, яка
складається з 5 етапів: когнітивно-усвідомлюючий, комплаєнс-формуючий, стабілізуючий, переформуючий,
підтримувальний.

2. The thesis on the analysis of clinical-psychopathological and pathopsychological characteristics of resistant
form of affective disorders (AfD) in patients with dependence from psychoactive substances (PAS) revealed and
systematized their clinical types, psy-chopathogenetic mechanisms (PgM), developed differentiated approaches to
their complex therapy, the program of psychotherapy, including against application ECТ, as well as iden-tified and
analyzed variants of the reduction of pathological affective and other psycho-pathological semiotics during the
therapy. Identified and analyzed variants of the reduction of pathological affective and other psychopathological
semiotics of patients with dependence from PAS in the course of therapy: incisive, cumulative-progressive, latent.
The principles and approaches to the treatment of AfD in patients with dependence from PAS are basing on:
complexity; differentiation; combination of biological methods, pharmacological treatment and psychotherapy;
synergic interaction of used methods. Formulated principles of psychotherapy of AfD in patients with dependence
from PAS: preliminary determination of psychophenomenological status, complexity, congruence, synergic
interaction, sequence, phasing. Developed program of psychotherapy, consists of 5 stages: cognitive-perceivable,
compliance-forming, stabilizing, reshaped, maintenance.
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