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2. Strategies of cognitive function saving during anesthesia of the cesarean section

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення якості знеболення операції кесарів розтин шляхом
обґрунтування вибору методу та способу знеболення на підставі вивчення показників когнітивних функцій,
запалення, гемодинаміки та гомеостазу в перипартальному періоді. Наведено теоретичні аспекти вирішення
наукової проблеми та узагальнено результати проспективного клінічного дослідження вивчення стану
когнітивних функцій у 196 вагітних жінок порівняно з 86 невагітними фертильного віку. З'ясовано, що
незалежне від методу та способу анестезії підвищення рівня IL-6 після операції кесарів розтин сприяє
зниженню пам'яті. Зниження рівня IL-10 після інгаляційної анестезії покращує когнітивні функції в цілому,
особливо пам'ять та керуючі функції. Підвищення рівня IL-6 після ТВА з ШВЛ асоціюється зі зниженням
керуючих функцій, а після спінальної анестезії - із погіршенням праксису та мовлення. Показано, що
когнітивні функції нормалізуються до 28 доби після кесаревого розтину при інгаляційній та спінальній
анестезії, тоді як після інфузійної ТВА з ШВЛ на 46 добу субдіагностичні когнітивні порушення зберігаються у
35,3 %, після болюсної ТВА з ШВЛ - у 39,3 % жінок. З'ясовано вплив на когнітивні функції породілей ступеня



глибини загальної анестезії при операції кесарів розтин.

2. This thesis is dedicated to the protection of cognitive functions in anesthesia caesarean section. Established that
uncomplicated pregnancy provide light cognitive dysfunction. Markers of systemic inflammatory response (IL-6,
IL-10) in postoperative CS with dependence on the method of anesthesia and associated with changes in cognitive
function in general and especially memory and control functions. During anesthesia maintenance BIS in IA are
within normal limits, when it exceeds the limit TIVA 60. Low bispectral index under general anesthesia cesarean
worsen cognitive function. Inhalation anesthesia with Sevoflurane reduces intraoperative analgesia needing on
41.2-50.4% versus TIVA and on 17% prescriptions opioids after cesarean section. Provided methods of anesthesia
do not affect the status of newborns and uterine contractions. Cognitive functions normalize by 28th day after
cesarean section under IA and SA. At the same time 35.3% (infusion) - 39.3% (bolus) of mothers kept light cognitive
impairment after CS under TIVA even by 46th day after surgery.
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