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1. Особливості діагностики та лікування гіпертензивної енцефалопатії.

2. Peculiarities of diagnostics and treatment of hypertensive encephalopathy.

Реферат:
1. У роботі визначено теоретичне узагальнення і нове вирішення науково-практичної проблеми
гіпертензивної енцефалопатії у хворих з артеріальною гіпертензією 2 ступеня - встановлені причини та
чинники, основні механізми і особливості формування на підставі комплексного вивчення клініко-
неврологічних даних, результатів біохімічних, інструментальних і нейровізуалізаційних методів
дослідження, вивчення апоптозу клітин периферійної крові, та розроблені і вдосконалені методи її
діагностики і об'єктивізації, встановлені особливості клінічного перебігу, розроблена та оцінена
медикаментозна та немедикаментозна корекція. Створено технологію оцінки стану мозкового кровообігу
при розвитку гіпертензивної енцефалопатії на підставі сучасних клініко-неврологічних й
нейровізуалізаційних методів дослідження. Доведено особливості динамічних властивостей коливань
систолічного АТ і діастолічного АТ протягом доби, що визначають характер перебігу захворювання. На основі



вивчення перфузії головного мозку за допомогою ОФЕКТ розроблені нові підходи до діагностики та корекції
гіпертензивної енцефалопатії та встановлено тісний кореляційний зв'язок між показниками дуплексного
сканування й результатами однофотонної емісійної комп'ютерної фотографії. Обґрунтовано доцільність
застосування комбінованої терапії - екватору, аторвастатину, кавінтону та магнітотерапії у пацієнтів на
гіпертензивну енцефалопатію при артеріальній гіпертензії 2 ступеня.

2. In the work there was defined theoretical generalization and new decision of scientific-practical problem of
hypertensive encephalopathy (HE) in patients with arterial hypertension, 2nd stage. Its causes and causative
agents, basic mechanisms and peculiarities of formation were established on the basis of a complex study of
clinical neurologic data, results of biochemical, instrumental and neurovisual methods of investigation, study of
cellular apoptosis of peripheral blood, methods of its diagnostics and obectivization were worked out and
improved, peculiarities of a clinical course were defined, medicinal and non-medicinal correction was worked out.
There was founded technology of state of cerebral blood circulation in development of hypertensive
encephalopathy based on the modern clinical- neurologic and neurovisual methods of investigation. Peculiarities
of dynamic properties of diurnal systolic and diastolic ABP fluctuations, which determine character of disease
course were defined. On the basisof investigation of the cerebral diffusion by means of SPEKT new approaches to
diagnostics and correction of hypertensive encephalopathy were worked out, close correctional link between
duplex scanning of findings and results of monophotonic emissive computer image was established. Expediency of
a combined therapy with Equator and Cavinton (Vinpocetine) and magnitotherapy in patients with hypertensive
encephalopathy on a background of arterial hypertension, 2nd stage, was justified.
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