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Кваліфікація:
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Південноукраїнський державний педагогічний університет
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.81.21

Тема дисертації:
1. Розвиток усвідомленої саморегуляції довільної активності майбутніх вчителів

2. The development of the autoregulation of future teachers' arbitrary activity

Реферат:
1. Об'єкт - властивості особистості, що пов'язані з усвідомленою саморегуляцією довільної активності у
майбутніх вчителів. Предмет - детермінанти розвитку усвідомленої саморегуляції довільної активності
особистості та її формування у майбутніх вчителів. Методи - теоретичний аналіз літератури,
психодіагностичні методи, констатуючий і формуючий експеримент. Новизна - встановлено зростання
усвідомленої саморегуляції довільної активності студентів на початкових курсах навчання у ВНЗ та її
подальшу стабілізацію. Представлено психологічну характеристику особистісних портретів студентів з
різними стилями саморегуляції. Уточнено теоретичні підходи до саморегуляції довільної активності.
Розроблено систему формування усвідомленої саморегуляції довільної активності майбутніх вчителів. Сфера
використання - психологічна.

2. The object of the investigation is the features of a personality which correlate with conscious self-regulation of
voluntary activity of prospective teachers. The subject of the investigation is the factors determining individual



voluntary activity self-regulation development of prospective teachers. Methods - theoretical analysis of the
literature, psychodiagnostics methods, constative and forming experiment. The novelty of the research lies in the
fact that it has been found out that over the first years at the university there exist a considerable growth of
individual's self-regulation voluntary activity. A psychological characteristic of the individual portraits of the
students with different styles of self-regulation is represented. Theoretical approaches to self-regulation of the
voluntary activity are specified. The system of voluntary activity conscious self-regulation formation is worked out.
Sphere of application - psychological.
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