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Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена підвищенню ефективності лікування хворих на ГКС без елевації сегмента
ST з біохімічною аспіринорезистентністю. За даними обстеження 465 пацієнтів із гострим коронарним
синдромом без елевації сегмента ST встановлено належність попереднього тривалого прийому аспірину не
менше 6 останніх місяців до додаткових факторів ризику розвитку тяжких ішемічних "подій". Проаналізовано
поширеність аспіринорезистентності серед хворих на гострий коронарний синдром без елевації сегмента
ST, які систематично приймали аспірин, та показана її асоціація зі збільшенням рівня госпітальної
летальності, частоти нефатального (ре) інфаркту міокарда та сумарної частоти цих подій. Описано фактори,
що збільшують ймовірність виникнення резистентності до аспірину (вік старше 50 років, жіноча стать,
тривалий прийом аспірину більше 5 років, наявний в анамнезі інфаркт міокарду). Проведено порівняння
значень показників агрегації тромбоцитів у пацієнтів із гострим коронарним синдромом і з біохімічною
аспіринорезистентністю та без неї. Розглянуто результат додавання клопідогрелю до терапії аспірином у



резистентних до аспірину хворих.

2. The dissertation is devoted to improving the effectiveness of treatment of patients with acute coronary
syndrome without ST segment elevation with biochemical resistance to aspirin. According to survey of 465
patients with acute coronary syndrome without ST segment elevation established belonging of previous long
receiving of aspirin at last 6 months to the additional risk factors for severe ischemic "events". Analyzed prevalence
of resistance to aspirin among patients with acute coronary syndrome without ST segment elevation, who took
aspirin regularly, and show its association with increased hospital mortality level, frequency of nonfatal (re)
myocardial infarction and total frequency of these events. Describe the factors that increase the probability of
resistance to aspirin (age older than 50 years, female, long reception aspirin more than 5 years, a history of existing
myocardial infarction). Compared of values of platelet aggregation in patients with acute coronary syndrome and
biochemical resistance to aspirin and without it. Consider the results of addition of clopidogrel to aspirin therapy
in aspirin resistant patients.
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