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2. Forming of Female Handball Player's Tactic Thinking in the Process of Lasting Sport Perfection

Реферат:
1. У дисертації на основі аналізу літератури та констатувального експерименту встановлено, що існуючі дані
недостатньо розкривають особливості формування спеціальних психофізіологічних здібностей гандболісток,
що стало підставою розширення досліджень тактичного мислення спортсменок. Розроблена авторська
автоматизована методика контролю й оцінювання тактичного мислення гандболісток "Balltest" під час
вирішенні конкретних ігрових завдань, яка підготовлена саме для гандболу, надійна та інформативна для
практичного застосування як критерій відбору на етапах спортивної підготовки. Доведено ефективність
методики у прогнозуванні успішності змагальної діяльності та оптимізації тактичної підготовки гандболісток
у процесі багаторічного спортивного удосконалення. Встановлено характер динаміки та сенситивні періоди
розвитку тактичного і ситуативного мислення гандболісток у процесі їх багаторічного спортивного
удосконалення, що дало можливість розробити оцінні шкали і встановити рівень їх розвитку у гравців різних
ігрових амплуа та розкрити перспективи щодо якісного комплектування команд різного рівня кваліфікації.



Виявлено неоднакову спрямованість тактичного мислення гандболісток, що дозволило ефективно
моделювати тактику гри команд проти різних суперників. Застосування автоматизованої методики "Balltest"
у навчально-тренувальному процесі розкрило особливості формування тактичного і ситуативного мислення
гандболісток на етапах спортивної підготовки, що істотно вплинуло на підвищення рівня ігрової
підготовленості гандбольних команд та їх результати виступів у змаганнях відповідного рівня кваліфікації.

2. 3. The thesis considers the problems of theoretical and experimental substantiation of control and assessment
methods of female handball players' tactic thinking with the aim of practical application as a selection criterion on
the stages of lasting sport training and in the teams with various skill level, for definite game role, as well as for
prediction and improvement of competitive activity. The science-methods literature analysis and practical
experience generalization show the development of new approaches to the system of sportsmen training in the
conditions of Olympic sport modern development. In the researches the special attention is paid to psycho-
physiological features, and fast attention of game situations and their efficient solving, i.e. abilities to tactic
thinking, in the sport games. The data about availability of methods for tactic thinking control and assessment in
the sport practice were found in the form of testing in the control exercises and pedagogical observation for game
action variability; though card and computer methods on the base of word-number algorithm are widely used for
science purposes. In spite of the fact that some of them were created using the latest technologies, we consider
them to be adequate to the female handball players' activity insufficiently since they don't involve game situations.
Therefore the problem of handball players' tactic thinking as a constituent of tactic training is topical; and its
solution is based on rather objective, reliable and informative methods.
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