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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетична характеристика позасуглобових уражень при ювенільному ідіопатичному артриті у
дітей.

2. Clinical and pathogenetic characteristics of extra-articular manifestations in children with juvenile idiopathic
arthritis.

Реферат:
1. Дисертаційна робота містить нове вирішення актуальної задачі сучасної педіатрії щодо удосконалення
профілактики формування позасуглобових уражень органів і систем у дітей із ювенільним ідіопатичним
артритом на підставі визначення змін серцево-судинної системи, нирок і легень, порушень в ліпідному
спектрі і системі згортання крові та розроблення алгоритму діагностики позасуглобових уражень у дітей з
урахуванням варіанту, характеру перебігу, тривалості та терапії захворювання. Подаються результати
клініко-лабораторних досліджень, показників активності запального процесу, наявність імунологічних
маркерів автоімунного процесу; оцінки стану серцево-судинної системи, нирок; легень; ліпідного спектру та



системи згортання крові у дітей віком від 3 до 18 років з полі- та олігоартикулярним варіантами ЮІА і увеїт-
асоційованим артритом в залежності від статі та віку пацієнтів, віку дебюту, тривалості захворювання, її
активності за шкалою JADAS-27, позитивності за ревматоїдним фактором і наявністю антинуклеарних
антитіл та режиму призначення метотрексату. Встановлено частоту морфо-функціональних порушень
серцево-судинної системи та її адаптивні можливості у дітей із ювенільним ідіопатичним артритом з
урахуванням особливостей клінічних проявів та терапії хвороби. Дана оцінка функціонального стану нирок
та легень у дітей із ювенільним ідіопатичним артритом з урахуванням варіанту, характеру перебігу,
тривалості та терапії захворювання. Подано дані щодо частоти та характеру порушень показників ліпідного
спектру крові та системи згортання крові у дітей з ювенільним ідіопатичним артритом при різних варіантах
хвороби. Обґрунтовано заходи попередження формування уражень органів і систем у дітей із ювенільним
ідіопатичним артритом, розроблено алгоритм діагностики позасуглобових уражень з урахуванням варіанту,
характеру перебігу, тривалості та терапії захворювання.

2. The thesis contains a new solution to the relevant problem of modern pediatrics to improve the prevention of
organ`s and system`s extra-articular manifestations development in children with juvenile idiopathic arthritis
based on the investigation of the cardiovascular system, kidneys and lungs, disorder of lipid metabolism, and
coagulation system, as well development of a diagnostic algorithm of extra-articular lesions considering type,
activity, duration, and therapy of the disease. There are presented the results of clinical and laboratory researches,
activity index of inflammation, the presence of immunological biomarkers of the autoimmune process; the
evaluation of the cardiovascular system, kidneys and lungs, lipid profile, and coagulation system in children from 3
to 18 years old with poli-, oligo articular types of JIA and uveitis-associated arthritis according to patient`s sex and
age, age at onset, JADAS, positivity of rheumatoid factor and anti-nuclear antibodies and the dosage of
methotrexate. The features of morpho-functional changes in the cardiovascular system and its adaptive
capabilities in children with juvenile idiopathic arthritis are established, taking into account the features of clinical
manifestations and therapy of the disease. The functional state of the kidneys and lungs in children with juvenile
idiopathic arthritis was evaluated considering type, activity, duration, and therapy of the disease. The frequency
and type of changes in the parameters of the lipid spectrum and the blood coagulation system in children with
juvenile idiopathic arthritis were determined depending on the characteristics of the manifestations, duration, and
activity of the disease. The measures to prevent the formation of extra-articular manifestationsof organs and
systems in children with juvenile idiopathic arthritis are grounded. The diagnostic algorithm was developed for the
identification of extra-articular manifestationsin children with juvenile idiopathic arthritis, taking into account the
type, activity, duration, and therapy of the disease.
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