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Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі оксидативного стресу (ОС), що розвивається у дітей, хворих на цукровий
діабет ЦД 1-го типу. Наведено результати клінічних, лабораторних, інструментальних методів дослідження
проведених у 120 дітей, хворих на ЦД 1-го типу. У науковій роботі вперше проведено дослідження показників
ОС (8-оксигуанін (8-oxoG) та 8-окси-дигуанозин (8-OHdGu) в сечі, супероксидгенеруючої та NO-генеруючої
активності нейтрофільних гранулоцитів крові дітей з ЦД 1. Вивчено показники ОС (малоновий діальдегід,
супероксиддисмутаза, каталаза, відновлений глутатіон) залежно від тривалості захворювання, наявності
хронічних ускладнень ЦД 1 у дітей. Вперше встановлено кореляційні зв’язки між досліджуваними
показниками капіляроскопії нігтьового ложа пальців рук та бульбарної біомікроскопії кон’юнктиви ока у
дітей з ЦД 1. Вперше для корекції рівня ОС, покращання стану антиоксидантної системи та
мікроциркуляторного русла включено до основної схеми лікування дітей ЦД 1, антиоксидантний препарат L-
аргінінової кислоти.



2. The dissertation is devoted to the problem of oxidative stress (OS) in developing in children with type 1 diabetes.
The results of clinical, laboratory, instrumental methods of research conducted in 120 children with type 1 diabetes
are presented. In this study for the first time were investigated/measured levels of OS (8-oxoguanine (8-oxoG) and
8-hydroxy-2-deoxyguanosine (8-OHdGu) in urine, superoxide-genereting and NO-generating activity of the
neutrophilic granulocytes in blood) for children with type 1 diabetes. The OS parameters (malonic dialdehyde,
superoxide dismutase, catalase, restorative glutathione) were studied, depending on the duration of the disease,
on the presence of chronic complications of type 1 diabetes in children. Correlations between the studied
parameters of nailfold capillaroscopy and biomicroscopy of the bulbar conjunctiva of the eye were established. For
the first time, the L-arginine acid preparation was administered for the correction of OS to children with type 1
diabetes.
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