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Тема дисертації:
1. Особливості комплаєнса хворих на алкогольну залежність та система його психокорекції

2. Peculiarities of the compliance of alcohol dependent patients and system of its psychological correction

Реферат:
1. На підставі комплексного динамічного психодіагностичного дослідження 90 осіб з синдромом алкогольної
залежності досліджено феномен комплаєнса, визначено його зміст, структуру та роль у терапевтичному
процесі. Встановлено соціально-демографічні, клінічні та психологічні фактори формування комплаєнса
хворих. Розроблено критерії діагностики рівня та типів дотримання пацієнтами терапевтичного режиму,
згідно з якими виділено такі варіанти комплаєнса: повний (20,00%), частковий (62,22%), низький (17,78%);
конструктивний (4,44%), формальний (15,56%), пасивний (18,89%), симбіотичний (11,11%), нестабільний
(27,78%), негативістичний (7,78%), дефіцитарний (14,44%). Створено систему психологічної корекції,
спрямовану на підвищення мотивації до лікування та оптимізацію дотримання терапевтичного режиму
хворими даної категорії. Проведено оцінку результативності розробленої системи психокорекції, яка
доказала її ефективність. Ключові слова: алкогольна залежність, комплаєнс, терапевтичний режим,



мотивація до лікування, ставлення до хвороби, психокорекція.

2. On the basis of complex dynamic psycho-diagnostic research of the 90 persons with the syndrome of alcoholic
dependence investigational the phenomenon of compliance, including its maintenance, structure and role in a
therapeutic process. The social-demographic, clinical and psychological factors of forming of compliance of
patients are set. Criteria are developed of diagnostics of level and types of inhibition the patients of the
therapeutic mode, which such variants of compliance are selected in obedience to: complete (20,00%), partial
(62,22%), low (17,78%); structural (4,44%), formal (15,56%), passive (18,89%), symbiotic (11,11%), unstable (27,78%),
negativistic (7,78%), deficital (14,44%). The system of psychological correction, directed on the increase of
motivation to treatment and optimization of observance of the therapeutic mode the patients of this category, is
created. The estimation of effectiveness of the developed system of psychological correction, which proved its
efficiency, is conducted. Key words: alcoholic dependence, compliance, therapeutic mode, motivation to
treatment, attitude toward illness, psychological correction.
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