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Тема дисертації:
1. Підвищення ефективності анестезіологічного забезпечення при септопластиці в умовах комбінованої
анестезії

2. Improvement of effectiveness of anesthetic management in septoplasty under combined anesthesia

Реферат:
1. Дисертація присвячена обгрунтуванню, дослідженню та впровадженню в практичну діяльність
оптимального варіанту анестезіологічного забезпечення септопластики з метою покращення
периопераційної анальгезії, оптимізації контролю гемодинаміки, запобігання стрес-відповіді на операційну
травму, зменшення крововтрати та підвищення задоволеності пацієнтів. У роботі досліджені та
проаналізовані показники 116 пацієнтів. За результатами праці встановлено, що запропонований варіант
анестезіологічного забезпечення септопластики з використанням ANI-моніторингу та мультимодального
підходу з додаванням комбінації внутрішньовенної форми парацетамолу та дексмедетомідину дозволяє у



режимі on-line інтраопераційно оцінювати баланс анальгезії/ноцицепції, прогнозувати інтенсивність
післяопераційного больового синдрому та досягати оптимальних параметрів анальгезії (рівень ANI у
найбільш травматичний момент на 42,6% вище, ніж у контрольній групі), гемодинаміки (СІ і САТ у
травматичний момент операції були нижче, у порівнянні з контрольною групою, на 36% і 31,2%, відповідно),
зменшити об’єм крововтрати (на 74% менше, ніж у контрольній групі) та покращити комфорт і безпеку
пацієнтів (88,9% респондентів встановили оцінку щодо анестезії - «Відмінно»).

2. The dissertation is devoted to substantiation, research and implementation of the optimal variant of
anesthesiological support of septoplasty in order to improve perioperative analgesia, optimize hemodynamic
control, prevent stress response to surgical trauma, reduce blood loss and increase patient satisfaction. The
indicators of 116 patients were investigated and analyzed in the work. According to the results of the work it is
established that the proposed variant of anesthesiological support of septoplasty using ANI-monitoring and
multimodal approach with the addition of a combination of intravenous paracetamol and dexmedetomidine allows
on-line intraoperative assessment of analgesia/nociceptive, to predict the intensity of postoperative pain and
achieve optimal analgesia parameters (ANI level at the most traumatic moment was by 42.6% higher than in the
control group), hemodynamics (cardiac index at the traumatic moment of surgery was by 36% lower compared to
the control group, and mean arterial pressure – by 31.2% also lower than the same value in group "K"), to reduce
blood loss (74% less than in the control group) and improve patiens’ comfort and safety (88.9% of respondents
rated "Excellent").
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