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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню якісних та кількісних показників мікрофлори ротоглотки та порожнини
товстої кишки, параметрів системного імунітету та визначенню ефективності використання біфіформу та
біоспорину в комплексному лікуванні хворих на грип. В обстежених хворих встановлено персистенцію
патогенної й опортуністичної мікрофлори у ротоглотці на тлі дисбіотичних змін товстої кишки I-III ступенів
за одночасного імунодефіцитного стану, що сприяло виникненню бактеріальних ускладнень, подовженню
реконвалесценції та тяжчому перебігу такого інфекційного захворювання як грип. На тлі зниження
системного імунітету та неспецифічного протиінфекційного захисту внаслідок вірусної інфекції, яка
обумовлена вірусами грипу типу А/H3N2, A/H2N2, виникають дисбіотичні розлади порожнинної
мікрофлори товстої кишки. Включення біоспорину та біфіформу до комплексної терапії хворих на грип
позитивно впливає на динаміку мікробіологічних, клініко-лабораторних та імунологічних показників, що
обгрунтовує доцільність призначенняцих пробіотиків при захворюванні на грип.



2. The dissertation deals with a study of the quantitative and qualitative parameters of the microflora of the
stomatopharynx and the cavity of the large intestine, the parameters of systemic immunity and ascertaining the
efficacy of using bifiform and biosporin in multimodality treatment of patients with influenza. Persistence of
pathogenic and opportunistic microflora has been established in the stomatopharynx in patient examinations
against a background of large intestinal dysbacteriosis of degrees I-III with simultaneous immunodeficiency status
the latter being conclusive to the onset of bacterial complications, a prolongation of reconvalescence, during a
more severe course of such infectious disease as influenza. The dysbiotic disorders of large intestinal cavity
microflora later on viral infection which conditioned by the viruses of influenza's types A/H3N2, A/H2N2 have
been appeared on background of decrease of the systemic immunity and nonspecific anti infectious protection.
The inclusion of biosporin and bifiform in holiatry of patients with influenza positively influences on the dynamics
of microbiological, clinico-laboratory and immunological indices that substantiates the expediency of prescribing
these probiotics in case of influenza.
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