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Тема дисертації:
1. Вплив емоційного стресу на церебральну нейродинаміку та варіабельність серцевого ритму щурів.

2. The influence of the emotional stress on the cerebral neurodynamics and heart rate variability in rats.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження. Церебральна нейродинаміка та стан систем регуляції серцевого ритму у щурів. Мета
дослідження. Вивчення стану церебральної нейродинаміки на основі оцінки ентропії Колмогорова-Сіная
(еКС) по ЕЕГ та кількісна оцінка напруження систем регуляції серцевого ритму в умовах гострого та
хронічного емоційного стресу на основі оцінки варіабельності серцевого ритму щурів. Методи дослідження.
Моделювання іммобілізаційного стресу, тест "відкрите поле", ЕЕГ, ЕКГ, стереотаксичний метод, гістологічні
методи, нелінійний аналіз ЕЕГ, аналіз варіабельності серцевого ритму, статистичний аналіз. Теоретичні та
практичні результати, новизна. Встановлені діапазони значень еКС по ЕЕГ у стані спокійного неспання та в
умовах гострого і хронічного емоційного стресу. В умовах гострого емоційного стресу виявлено виражене
збільшення еКС в коркових ділянках лівої півкулі і в ретикулярній формації середнього мозку. Відсутність
рухомої активності відображується значним зниженням еКС в правій сенсомоторній корковій ділянці.
Виявлено стійке підвищення еКС в умовах вільної поведінки після тривалої іммобілізації. В умовах
іммобілізації на фоні хронічного емоційного стресу рівень еКС знижувався. В стані іммобілізації



спостерігалось зменшення варіабельності серцевого ритму, зниження загальної спектральної потужності та
потужності в усіх частотних діапазонах. Галузь використання. Науково-дослідна робота з вивчення
механізмів емоційного стресу, викладання фізіології.

2. The object of the study. Тhe cerebral neurodynamics and the state of the heart rate regulation systems in rats.
The aim of the study. Investigation of the state of the cerebral neurodynamics using Kolmogorov-Sinay entropy
(KSe) of the EEG signal and quantitative estimation of the tone of heart rate regulation systems under acute and
chronic emotional stress condition based on the heart rate variability in rats. Methods. The model of
immobilization stress, "open field" test, EEG, ECG, stereotactic method, histology methods, nonlinear analysis of
EEG, heart rate variability analysis, statistical analysis. Theoretical and practical results, novelty. The ranges of KSe
values of the EEG signal in rats during quiet wakefulness and in conditions of acute and long emotional stress have
been established. An increased KSe was found in cortical areas of the left hemisphere and in the midbrain reticular
formation in conditions of acute emotional stress. The absence of locomotor activity was reflected in the
significant decrease of KSe in the right sensorimotor cortex. The stable increase in KSe in the conditions of free
behavior after prolonged immobilization was observed. KSe was reduced under immobilization conditions on the
background of chronic emotional stress. A decrease in heart rate variability, a decrease in total spectral power and
the power in all frequency ranges as a result of the immobilization were observed. The area of application.
Research of emotional stress mechanisms, lecture course of physiology.
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