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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Особистісні чинники формування відносин подружньої співзалежності у чоловіків

2. Personality factors of forming of relations of family co-addiction at men

Реферат:
1. Об'єкт дослідження – стосунки подружньої співзалежності. Мета дослідження – розробити програму
психологічної корекції стосунків подружньої співзалежності у чоловіків на підставі поглиблення
теоретичних уявлень про функціонування особистості чоловіків у співзалежному шлюбі. Методи
дослідження: методики постановки описового діагнозу подружньої взаємодії, методики оцінки особистості,
статистичні методи обробки отриманих емпіричних даних, гештальт-техніки. Новизна: виявлено структуру
Я-концепції чоловіків, що знаходяться у відносинах подружньої співзалежності; розроблено програму
корекційного впливу на них. Теоретичне значення роботи: розкрито феноменологію подружньої
співзалежності, виділено її типологію, чинники та механізми формування у чоловіків; виявлений
взаємозв’язок статеворольових травм та особливостей їх подолання з формуванням у подальшому залежної
особистості, яка схильна до формування співзалежних подружніх відносин; схарактеризовано зв'язок
співзалежності та характерології, коли співзалежність виступає як похідна структур особистості, а саме,
відповідного типу характеру. Практичне значення роботи: запропонована програма психологічної корекції



співзалежних відносин базується на процесуальному підході та може бути проведена у різних формах
(індивідуальній, подружній, груповій). Ступінь впровадження: результати дослідження впроваджено в
навчальний процес Національного аерокосмічного університету імені М.Є. Жуковського «ХАІ» та практику
Харківської Майстер-школи клієнт-центрованої психотерапії. Ефект впровадження – високий. Сфера
використання: вищі навчальні заклади освіти, психологічні служби.

2. The object of study – relations of family co-addiction. The purpose of study is to develop the program of
psychological correction of relations of family addiction at men on the basis of a deepening of theoretical
representations about functioning the person of the men in co-addiction marriage. The methods: techniques of
statement of the descriptive diagnosis of family co-addiction, techniques of an estimation of the person, statistical
methods of processing of the received empirical data, geshtalt-engineerings. Novelty: the factor's structure of
Self-conzeption are is determined. The program of psychocorrection intervention are developed. The theoretical
value of work: is opened of family co-addiction fenomenology, is selected it typological, factors and mechanisms of
formation at men. The interrelation of gender-role traumas and features of their overcoming with formation in the
further dependent person, which is inclined to formation of relations of family co-addiction. The connection co-
addiction and characterology, when co-addiction acts as derivative of structures of the person, namely, certain
type of character, is characterized. The practical value of work: the offered program of psychological correction of
the co-addiction relations is based on the remedial approach and can be carried out in the different forms
(individual, family, group). Degree of the introduction: the results of research are introduced into educational
process of National aerospace university named after M.E. Zhukovskiy "KAI" and practice of the Kharkov Master -
school the client-center psychotherapy. Efficiency of the introduction - high. The sphere of the use: high
educational institution, psychological service.
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