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1. Навчання плаванню дітей-інвалідів з ушкодженнями опорно-рухового апарату з використанням методів
контролю.

2. Swimming tutoring of disabled children with affections of support-motor apparatus using monitoring methods.

Реферат:
1. Розроблена методика навчання плаванню дітей-інвалідів з ушкодженнями ОРА, що передбачає
диференційований підхід з урахуванням виду первинного ушкодження; створена програма педагогічного і
біомеханічного контролю при організації занять з плавання; вперше досліджено кінематичні особливості
робочих рухів руками дітей-інвалідів з ушкодженнями ОРА у плаванні кролем на спині і кролем на грудях.
Методику навчання плаванню і програму педагогічного і біомеханічного контролю впроваджено у практику
фізичного виховання і реабілітації дітей-інвалідів з ушкодженнями ОРА у спеціальних фізкультурно-
реабілітаційних закладах м. Суми та м. Одесса, а також у навчальний процес Сумського державного
педагогічного університету ім. А.С.Макаренка. Фізичне виховання.



2. The research offers the new methodology of primary instruction in teaching disabled children with affections of
support-motor apparatus to swim which provides the differentiated approach taking in account the kind of
primary defect; the program of pedagogical and biomechanical monitoring for want of organizations of
appropriate training is created; kinematic features of working movements of the hands of disabled children with
affections of support-motor apparatus in crawlstroke and backstroke for the first time are investigated. The
methodology of primary instruction to swim and the program of pedagogical and biomechanical monitoring are
introduced into practice of physical education and rehabilitation of disabled children with affections of support-
motor apparatus in Sumy and Odessa special rehabilitation establishments and also in educational process of Sumy
state pedagogical institute.
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