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Реферат:
1. Дисертація присвячена удосконаленню хірургічної тактики та застосуванню раннього ентерального
харчування у комплексному лікуванні гострої непрохідності тонкої кишки. Для виявлення пріоритетних
напрямків удосконалення хірургічної тактики лікування гострої непрохідності тонкої кишки проведений
клініко-статистичний аналіз причин летальності хворих з даною нозологією. В основу вибору хірургічної
тактики лікування, зокрема назоінтестинальної інтубації, мікроєюностомії, покладено принцип стадійності
перебігу гострої непрохідності тонкої кишки. Експериментально розроблено спосіб формування оборотної
гострої непрохідності тонкої кишки. Досліджено вплив раннього ентерального харчування на відновлення
ентеральної спроможності тонкої кишки. В експерименті на структурному та ультраструктурному рівні
доведено, що раннє ентеральне харчування сприяє скороченню термінів відновлення структури кишки у два
рази, залучаючи механізми фізіологічної регенерації епітелію крипт та ворсинок, призводить до відновлення



слизового бар'єру та зменшує активність запальної реакції. Розроблено альтернативний спосіб забезпечення
раннього та, при потребі, тривалого ентерального харчування шляхом мікроєюностомії. Створено
індивідуальні та об'єктивні критерії щодо комплексного підходу у визначенні строків видалення
інтестинального зонду, що дозволило обґрунтовано та доцільно скоротити перебування останнього в
просвіті кишки з 5,3 ± 1,3 до 3,4 ± 1,2 діб. Застосування розробленої лікувальної тактики дало можливість
зменшити кількість післяопераційних ускладнень на 8,8%, рівень летальності на 4,5%, тривалість
стаціонарного лікування на 4,8 доби.

2. The dissertation is devoted to the improvement of surgical approach and application of early enteral nutrition in
complex treatment of acute small bowel obstruction. Results of surgical treatment of 121 patients with acute small-
bowel obstruction are presented. Nazointestinal intubation was conducted on 56 patients, microjejunostomy - on
22 patients, their combination - on 15 patients, nasogastric tube - on 28 patients. A clinical-statistical analysis of
death causes of patients with this nosology is held to identify priority areas of improvement of surgical treatment
approach of acute small-bowel obstruction. The choice of the surgical treatment approach, particularly to
nazointestinal intubation and microjejunostomy, is based on staging of development of acute small-bowel
obstruction. Method of forming of circulating of acute obstruction of small-bowel is experimentally developed.
The effect of early enteral nutrition on recovery of enteral capacity of the small-bowel is studied. In the course of
experiment on structural and ultrastructural level, it is proved that early enteral nutrition helps to cut by half the
time required for structure recovery, involving physiological mechanisms of regeneration of epithelium crypts and
villi, leading to restoration of mucosal barrier and reduction of the activity of inflammatory response. An
alternative way to provide early and, if necessary, long-term enteral nutrition through microjejunostomy is
developed. Individual and objective criteria for comprehensive approach to determination of removal terms of
intestinal tube are created, which allows to reasonably reduce its stay in the bowel lumen from 5,3 ± 1,3 to 3,4 ± 1,2
days. Application of the developed treatment approach enabled reduction of postoperative complications by 8.8 %,
mortality level by 4.5 %, length of hospital treatment by 4,8 days.
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