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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Проблема формування здорового способу життя старшокласників у вітчизняній педагогіці (друга половина
ХХ століття)

2. The Problem of High School Pupil's Healthy Life Style Forming in the National Pedagogy (the second part of the
XXth century)

Реферат:
1. Об'єкт - процес формування здорового способу життя учнів старшої школи; мета - вивчити й узагальнити
теорію, проаналізувати й систематизувати досвід формування здорового способу життя старшокласників у
вітчизняній педагогіці другої половини ХХ століття для використання творчих знахідок минулого в
педагогічному процесі сучасної школи; методи - загальнонаукові, історичні; новизна - здійснено цілісне
дослідження питань формування здорового способу життя старшокласників у конкретний історичний
період, визначено внесок вітчизняних учених, педагогів другої половини ХХ століття в розробку теоретичних
засад зазначеної проблеми, обґрунтовано етапи й адекватні тенденції розвитку ідей формування здорового
способу життя старшокласників у вітчизняній педагогіці другої половини ХХ століття із урахуванням



особливостей соціально-політичного, економічного й культурного розвитку країни, державної освітньої
політики, суспільно-педагогічних вимог до рівня розвитку педагогічної теорії та практики, обґрунтування
різних підходів до формування здорового способу життя особистості, узагальнено досвід реалізації напрямів
формування здорового способу життя учнівської молоді у шкільній практиці досліджуваного періоду,
визначено перспективи використання позитивного досвіду формування здорового способу життя
старшокласників досліджуваного періоду в сучасній школі; результати - теоретичні положення, фактичний
матеріал утілено в розробку спецкурсу "Формування здорового способу життя старшокласників: історичний
аспект" для студентів вищих педагогічних навчальних закладів ІІІ-ІV рівнів акредитації; галузь - педагогіка

2. Object - a process of high school pupil's healthy life style forming; the aim - to study and to generalize the
theory, to analize and to systematize the experience of high school pupils' healthy life style forming in the national
pedagogy (the second part of the XX century) for using creative findings in the past in pedagogical process of
modern school; methods - general scientific, historical; novelty - it was realized an integral research of the
questions of high school pupils' healthy life style forming during specific historic period, defined a contribution of
native scientists, pedagogues of the second part of the XX century in development of theoretical foundations of
mentioned problem, revealed the stages and adequate tendencies of the development of high school pupils'
healthy life style forming in the national pedagogy of the second part of the XX century with a glance of such
peculiarities as social-political, economical and cultural development of a country, government educational
politics, sociopedagogical demands to the level of the development of pedagogic theory and practice,
substantiation of different approaches to the healthy life style forming of a person, generalized the experience of
realization of healthy life style forming tendencies in school practice during the investigated period, it is defined
the prospects of using positive experience of high school pupils' healthy life style forming during the investigated
period in modern school; results - theoretical propositions, facts are introduced in teaching course "A healthy life
style forming of a high school pupils: historical aspect" for students of pedagogical institutions of III-IV levels is
worked out; field - pedagogy
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