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Тема дисертації:
1. Функціональні порушення уродинаміки нижніх сечових шляхів та їх роль у розвитку й прогресуванні
хронічного циститу та простатиту (експериментально-клінічні дослідження).

2. Functional disturbances in urodynamics of lower urinary tracts and their role in development and progress of
chronic cystitis and prostatitis (experimental and clinical studies)

Реферат:
1. Дисертаційна робота вирішує актуальну науково-прикладну проблему урології - встановлення
патогенетичної ролі порушень уродинаміки нижніх сечових шляхів в розвитку та прогресуванні хронічного
циститу і простатиту, а також обґрунтуванню диференційного підходу до лікування хворих на хронічний
цистит і простатит шляхом впливу на клінічний перебіг, відновлення уродинаміки, функціональних,
нейроваскулярних та зворотніх морфологічних порушень сечового міхура і передміхурової залози.Доведено,
що вплив уретропростатичного рефлюксування сечі реалізується шляхом порушення в передміхуровій
залозі і в сечовому міхурі кровообігу, активації переокисного окислення ліпідів, накопичення в тканинах цих
органів цитотоксичного метаболічного продукту малонового альдегіду, метаплазії епітеліального покрову
сечового міхура, коагуляції в ацинусах секреторних білкових субстратів із створенням з десквамованого
епітелію білково-клітинного конгломерату та порушенням їх дренувальної функції. Комплексне лікування



хворих на хронічний цистит та простатит, спрямоване на відновлення уродинаміки нижніх сечових шляхів та
кровообігу в сечовому міхурі і передміхуровій залозі, ліквідацію обструктивного процесу в уретрі та в збірних
канальцях і в ацинусах простати, модуляція запального та склерозуючого процесу дозволяє ліквідувати
хронічний запальний процес, патологічну симптоматику та підвищити якість життя пацієнтів

2. The thesis solves the actual problem of urology - establishment of the pathogenetic role of disturbances in
urodynamics of lower urinary tracts in development and progress of chronic cystitis and prostatitis, as well as it
gives proof of necessity in the differential approach to treatment of patients suffering from chronic cystitis and
prostatitis by effecting on the clinical course, recovery of urodynamics, elimination of functional, neurovascular
and reversible morphological disturbances of the bladder and the prostate.By experimental researches it has been
proved that functional disturbance of urethral urodynamics results in urethral-prostatic reflux of urine which
affects blood circulation in the prostate and functional activity of the nuclei of epithelial cells, changes in thiol -
disulfide ratio on the molecular level, activation of free radical oxidation and proteolytic enzyme elastase with
accumulation of malonic dialdehyde in the prostate gland.. The complex treatment of patients suffering from
chronic cystitis and prostatitis aimed to recovery of urodynamics of the lower urinary tracts and blood circulation
in the bladder and in the prostate, elimination of the obstructive process in the urethra, in discharging tubules and
in the acini of the prostate, modulation of the inflammatory and sclerosing process allows to eliminate the chronic
inflammatory process, pathological symptomatology and to improve patients' quality of life.
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