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переломами стегнової кістки.

2. Total hip arthroplasty for elderly patients with pertrochanteric and intertrochanteric fractures

Реферат:
1. Дисертація присвячена актуальному питанню: покращенню результатів лікування хворих похилого та
старечого віку з через- та міжвертлюговими переломами стегнової кістки на основі диференційованого
підходу до вибору способу оперативного лікування та удосконаленню методики ендопротезування
кульшового суглоба. Проведено аналіз лікування 123 хворих похилого і старечого віку з через- та
міжвертлюговими переломами стегнової кістки. Вік хворих на момент отримання травми та проведення
хірургічного лікування коливався від 60 до 97 років (в середньому 72,4 роки). Жінок було 84 (68,3 %) і
чоловіків - 39 (31,7 %). Пацієнти були розподілені на чотири пропорційні групи за методами лікування:
металоостеосинтез кутовою пластиною - 40 хворих, металоостеосинтез фіксатором DHS - 20 хворих,
металоостеосинтез гама цвяхом - 20 хворих, тотальне ендопротезування кульшового суглоба з цементною
фіксацією компонентів - 43 хворих. Вивчено структурно-функціональний стан проксимального відділу



стегнової кістки та стан травмованого кульшового суглоба, що потребував оперативного втручання, на
наявність остеоартрозу у всіх оперованих хворих. Проведено порівняльний багатофакторний аналіз
ефективності лікування традиційними методами остеосинтезу з тотальним цементним ендопротезуванням
кульшового суглоба. Проведено біомеханічні дослідження різних способів фіксації при нестабільних
черезвертлюгових переломах стегнової кістки. Біомеханічно обґрунтовано і розроблено показання до
застосування ендопротезування у хворих похилого та старечого віку з через- та міжвертлюговими
переломами стегнової кістки. Багатофакторний кореляційний аналіз лікування показав переваги
застосування тотального цементного ендопротезування у хворих похилого та старечого віку з через- та
міжвертлюговими переломами стегнової кістки при складних багатовідламкових переломах, з ознаками
остеоартрозу і остеопорозу.

2. The thesis is devoted to problem of rising of treatment efficiency of elderly patients with pertrochanteric and
intertrochanteric fractures on the basis of differential approach to the surgery treatment choice, and to the
improvement of the total hip arthroplasty method. In the thesis the analysis of treatment of 123 elderly patients
with pertrochanteric and intertrochanteric fractures of the femur has been performed. The patients were of 60 -
97 years old (mean age 72,4). There were 84 (68,3 %) females and 39 males (31,7 %). The patients were assigned to 4
groups according to four different methods of fixation: cement total femoral endoprothesis (43 patients),
ostheosynthesis with the help of angular plate (40 patients) or DHS (20 patients), or intramedular nail (20 patients).
Long-term results and the reasons that negatively influenced the results of traditional methods of treatment have
been evaluated. The structural-functional status of proximal part of the femur and the condition of the injured
femur that needed surgery treatment and evaluated osteoporosis diagnosis on all the patients that underwent
surgery have been investigated. The proposed method of threatment of elderly parients with pertrochanteric and
intertrochanteric hip fractures and the improvement of the methodic of total hip arthroplasty allow to make the
patient active in early post-surgical period and to improve the functional outcome. Correlational multi-factor
analysis was performed that compared the efficacy of traditional methods of treatment and total hip arthroplasty.
The total hip arthroplasty in pertrochenteric and intertrochanteric hip fractures with osteoporosis and
osteoartrosis in elderly patients is preferable method.
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