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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики нутритивної недостатності у дітей раннього віку з паралітичними синдромами

2. Optimisation of malnourishment diagnostic tools in early age children with paralytic disorders

Реферат:
1. Дисертацію присвячено питанню удосконалення діагностики нутритивної недостатності в дітей із
паралітичними синдромами шляхом комплексного вивчення показників фактичного харчування, фізичного
розвитку, симбіонтного травлення, мікронутрієнтного обміну та біоенергетичного стану клітин та
визначення діагностичної та прогностичної значущості маркерів порушень трофологічного статусу.
Уточнено наукові дані щодо впливу несприятливих чинників антенатального та перинатального періодів
життя, особливостей раннього віку дітей з паралітичними синдромами. Визначено кількісну відмінність
показників функціонування трофічного ланцюга у дітей з паралітичними синдромами залежно від наявності
батьківської депривації. Виявлено негативні чинники, що сприяють формуванню порушень трофологічного
статусу в дітей з паралітичними синдроми упродовж раннього віку в умовах депривації та без. За
результатами проведеного дослідження виокремлено діагностично-прогностичні критерії порушень



трофологічного статусу дітей з паралітичними синдромами, до яких включено рівні цинку у волоссі, скатолу
в фекаліях, лактату сечі, вітамінів В1 і В6 у сечі. Обґрунтовано доцільність моніторингу показників
функціонування трофологічного ланцюгу у дітей з паралітичними синдромами та своєчасної корекції
відхилень з метою оптимізації процесу реабілітації дитини.

2. This thesis is aiming to improve diagnostic tools of malnourishment in children with paralytic syndromes by
means of comprehensive study of actual enteral nutrition components, physical development, symbiotic digestion,
micro-nutrient metabolism, bioenergetic cell state, and identification of the diagnostic and prognostic value of the
nutritional status disorders markers. Data that influences negative sources of antenatal and perinatal periods was
clarified. Quantitative distinctions of nutritional chain values in children with paralytic disorders were identified
according to the presence of parental deprivation. Negative sources of malnourishment in children with or
without parental deprivation were identified. As a result of a study malnourishment diagnostic and prognostic
criteria were outlined. It includes level of Zn in the hair, skatole in faeces, urine lactate, urine levels of vitamins B1
and B6. In conclusion it is necessary to monitor the nutritional status in children with paralytic disorders and
appropriately correct imbalances, aiming for early rehabilitation of children.
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