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Тема дисертації:
1. Пелоїдотерапія у ранньому відновлювальному лікуванні хворих після стабільно-функціонального
остеосинтезу переломів кісток нижніх кінцівок (експериментально-клінічне дослідження)

2. Pelotherapy in early restorative treatment of the patients after stable-functional osteosynthesis fractures of the
lower txtremities bones

Реферат:
1. Дисертацію присвячено експериментально-клінічному обгрунтуванню застосування пелоїдотерапії у
ранній санаторно-курортній реабілітації хворих після стабільно-функціонального остеосинтезу (СФО)
переломів кісток. Досліджено морфологічні особливості регенерації кістково-хрящового дефекту кістки за
наявності металоімплантатів у тварин внаслідок впливу пелоїдотерапії.Отримані дані показують, що
застосування грязьових аплікацій у гострому періоді травми не викликає патологічних змін у кістці, а
навпаки стимулює білоксинтезуючі процеси і загальнобіологічний потенціал тканини, що у свою чергу,
спричинює швидший та на вищому рівні перебіг регенерації. На підставі отриманих клініко-функціональних
даних доведено, що застосування пелоїдотерапії у хворих з переломами в ранні терміни після СФО значно
поліпшує результати відновлювального лікування. Запропонований при цьому спосіб відновлювального



лікування внутрішньосуглобових переломів істотно знижує частоту розвитку посттравматичного
остеоартрозу. Рання санаторна р еабілітація хворих за умов грязьового курорту після СФО переломів сприяє
поліпшенню як найближчих, так і віддалених результатів з вірогідним скороченням періоду тимчасової
непрацездатності при значному зменшенні випадків стійкої її втрати.

2. The dissertation deals with an experimental and clinical basis of pelotherapy application in reference to the
patients stable-functional osteosynthesis fractures of bones in early sanatorium rehabilitative period.
Morphological features of bone-cartilages defect regeneration in the presence of metalloimplants at an animal
under the influence of pelotherapy are in investigated for the first time. The received data show that the
employment fangoapplications in the acute period of a trauma doesn't cause pathological changes in a bone but on
the contrary stimulates albumine synthesis process and general biological potential of a tussie and as a result the
regeneration proceeds faster and at a higher qualitative level.On the basis of the received clinical and functional
data it's proved that the usage of pelotherapy considerably improves the results of the rehabilitation treatment of
the patients with fractures after stable-functional osteosynthesis. The offered way of restorative treatment of the
intra-art iculare fractures significally reduces frequency of development of posttraumatic osteoarthrosis. The
executed work chows that the early sanatorium rehabilitation of the patients in conditions of a fancoresort after
stable-functional osteosynthesis fractures promotes improvement of the both results - the nearest and the remote
one with authentic reduction of the length of treatment and significant reduction of the cases of disability.
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