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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Клініко-імунологічна ефективність алергенспецифічної імунотерапії у дітей з бронхіальною астмою в
залежності від її тривалості

2. Clinical and immunological allergenspecific immunotherapy efficacy depending on asthma duration in children

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемі підвищення ефективності лікування бронхіальної астми у дітей методом
алергенспецифічної імунотерапії, в залежності від фенотипу захворювання та клініко-імунологічного стану
хворого. У дослідженні вперше на основі отриманих клінічних, функціональних та імунологічних даних
доведено, що об'єм та вид базисної терапії не залежить від фенотипу атопічної бронхіальної астми. У
дослідженні доведена регіональна особливість структури клінічних фенотипів бронхіальної астми серед
дітей Запорізького регіону згідно з рекомендованими критеріями міжнародного консенсуса GINA для
клінічної веріфікації фенотипів захворювання на бронхіальну астму, що поглибило розуміння патогенеза
цього захворювання та надало відповідь на питання ймовірних причин розвитку астми, що важко піддається
лікуванню. Удосконалено підходи до лікування бронхіальної астми з урахуванням фенотипа захворювання,
вперше на основі отриманих клінічних, функціональних та імунологічних даних доведено, що об'єм та вид
базисної терапії не залежить від фенотипа атопічної бронхіальної астми у дітей. Доведено, що різні



фенотипи мають різні строки маніфестації та клінічні особливості перебігу, що має бути враховано при
роботі з дітьми, хворими на бронхіальну астму. Дослідження динаміки показників апоптоза (sFAS-L до
рецептора sАРО-1/FAS та Annexin V) на тлі алергенспецифічної імунотерапії різної тривалості вперше
дозволило довести, що навіть під час повної клінічної ремісії залишаються ознаки алергійного запалення.

2. The thesis is dedicated to development of recommendations for efficiency increase of the bronchial asthma
treatment with allergen specific immunotherapy in children depending on asthma phenotype and duration, on the
basis of estimation and comparison of clinical-immunological features of disease. Regional features of structure of
bronchial asthma clinical phenotypes in children of the Zaporozhia region were detected according to the
international consensus GINA criteria for clinical verification of asthma phenotypes. This deepened understanding
of pathogenesis and gave answers on the question about probable causes of Difficult-to-treat asthma
development. Approaches to the bronchial asthma treatment taking into account phenotype were improved. On
the basis of the clinical, functional and immunological findings it was argue that volume and type of basic therapy
doesn't depend on phenotype of atopic bronchial asthma in children. It was well-proved that different phenotypes
have different terms of manifestation and clinical features of course that must be taken into account in patients
with bronchial asthma manage. Study of the dynamics of apoptosis markers (sFAS-l to the receptor of sARO-1/FAS
and Annexin V) change on the background of the different duration of the allergen specific immunotherapy helped
to prove that allergic inflammation is present even in total clinical remission period.
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