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ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): Д 64.051.08
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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Київський національний університет імені Тараса
Шевченка
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 15.21

Тема дисертації:
1. Психологічні особливості стилю життя студентської молоді

2. Psychological features of student youth's lifestyle

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - стиль життя особистості. Мета роботи - визначення психологічних особливостей
різних типів стилю життя студентської молоді та встановлення чинників, що детермінують їх формування.
Методи: теоретичний аналіз наукової літератури; спостереження, бесіда, метод багатомірного шкалювання,
контент-аналіз, анкетування, тестування, методики вивчення самооцінки та методики вивчення ціннісних
орієнтацій особистості; дескриптивний аналіз, факторний аналіз, кластерний аналіз. Наукова новизна:
вперше засобами факторного та кластерного аналізу виявлені об’єктивні та суб’єктивні чинники
стилеутворення студентської молоді; отримало подальший розвиток наукове уявлення про структуру стилю
життя особистості через визначення його зв’язків і детермінант; завдяки побудованій емпіричній типології
стилів життя сучасної студентської молоді розширено теоретичні уявлення про типи стилів життя, що
породжені новими соціально-економічними умовами; поглиблено уявлення про типологію стилів життя
студентської молоді через деталізацію особливостей ціннісних орієнтацій та особистісних якостей



представників різних типів; вдосконалено методичний апарат для дослідження особливостей
стилеутворення сучасної студентської молоді. Практичне значення дослідження: розроблену в роботі
методику можна застосовувати в емпіричних дослідженнях стилю життя особистості, в роботі психологічних
служб, в підготовці навчальних курсів із загальної та соціальної психології, у виховній роботі у вищій школі.
Ефект впровадження – високий. Сфера використання: вищі навчальні заклади освіти, психологічні служби.

2. The object of study – personality lifestyle. The purpose of study: definition of psychological features of different
types of student youth's lifestyle and establishment of the factors, which determine their formation. The methods:
the theoretical analysis of the scientific literature; supervision, conversation, method of a lot of measure scaling,
content-analysis, questionnairing, testing, technique of a self-estimation study and technique of person value
orientations study; the descriptive analysis, the factor analysis, the cluster analysis. Novelty: for the first time with
the help of factor and cluster analysis the objective and subjective factors of student youth's lifestyle are revealed;
the further development scientific representation about types of lifestyle, which are caused by new socio-
economic conditions, has received; the representation about typology of student youth's lifestyle with the help of
detailed elaboration of features of value orientations and person qualities of the representatives of different types
is profound; the methodical device for research of features of modern student youth's lifestyle is advanced. The
practical value of research: the technique, developed in work, can be used in empirical researches of the person
lifestyle, in psychological services, in preparation of educational courses on general and social psychology, in
educate work in a higher school. Efficiency of the introduction - high. The sphere of the use: higher educational
institutions, psychological services.
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VIII. Заключні відомості
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