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1. Комплексне хірургічне лікування синдрому діабетичної стопи з врахуванням клініко-метаболічних змін

2. Combined Surgical Treatment of the Diabetic Foot Syndrome Considering Clinic-Metabolic Changes

Реферат:
1. Проведено обстеження і вивчено результати комплексного хірургічного лікування 166 хворих з синдромом
діабетичної стопи. Встановлено, що синдром діабетичної стопи розвивається у хворих з субкомпенсованим і
декомпенсованим цукровим діабетом на тлі ангіопатії, остеоартропатії, полінейропатії, нефропатії та
кардіоміопатії. Виявлено залежність важкості перебігу гнійно-некротичного процесу на стопі від типу
цукрового діабету, порушення кислотно-лужного балансу, процесів перекисного окислення ліпідів та стану
антиоксидантної системи захисту. Доказана доцільність проведення розкриття глибоких неклостридіальних
анаеробних флегмон підошовної поверхні стопи Н-подібним розрізом, а екзартикуляцію ганренозно
зміненого пальця стопи - з резекцією 2/3 плюсневої кістки. Вивчено результати внутрішньовенного
лазерного опромінення крові у комплексному хірургічному лікуванні хворих з ішемічно-гангренозною
стопою. Основні результат роботи знайшли практичне застосування.

2. 166 patients with the diabetic foot syndrome were examined and the results of combined surgical treatment
were studied. The diabetic foot syndrome was shown to develop in patients with subcompensated and



decompensated diabetes mellitus on the background of angiopathy, osteoarthropathy, polyneyropathy,
nephropathy and cardiomyopathy. At has been shown that the severity course of purelent necrotic process on the
foot depends upon the type of diabetes mellitus, the disturbance of acid-base aquilibrium, the processes of
peroxide oxidation of lipids and the state of antioxidant system of defence. Combined surgical treatment of
different forms of the diabetic foot syndrome was developed. Clinical metabolic changes were taken into
consideration. At has been proved that the opening of deep noncloctridial anaerobic phlegmons of sole surface
with H like incission and exarticulation of gangrenously changed toe with the resection 2/3 of instep bone is
advisable. The results of intravenous laser blood irradiation i n combined surgical treatment of patients with
ischemic-gangrenous foot were studied. The main results of the work were practically used.
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