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ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.37

Тема дисертації:
1. Особливості перебігу патології щитоподібної залози аутоімунного та неаутоімунного генезу у жінок в різні
терміни вагітності

2. Peculiarities of course of the thyroid gland pathology of autoimmune and non-autoimmune genesis in women
with various stages of the pregnancy

Реферат:
1. Об’єкт дослідження - аутоімунний тиреоїдит, дифузний токсичний та нетоксичний зоб, йоддефіцитні
стани у вагітних. Проведено клінічне спостереження за 275 вагітними жінками з патологією щитоподібної
залози за урахуванням строку вагітності, ступеня виявлених порушень та визначені індивідуальні підходи до
їх лікування. Ультразвукове обстеження проведено УЗД апаратом "ALOKA". Рівень антитіл до
тиреопероксидази, тиреоглобуліну, тиреоїдного і тиреотропного гормону визначено імуноферментним
методом, екскрецію йоду з сечею – напівкількісним експрес-методом з набором "Уройод-тест", вміст йоду у
волоссі – методом емісійного спектрального аналізу. Визначено особливості розвитку порушень функції
щитоподібної залози у вагітних із аутоімунними та неаутоімунними тиреопатіями, доведено більшу



виразність аутоімунного процесу при наявності гіпотиреозу, зменшення його проявів при дифузному
токсичному зобі та прискорений перебіг післяпологового тиреоїдиту, пов?язаний зі значним збільшенням
активності імунної системи післяії довготривалого фізіологічного гальмування під час вагітності.
Встановлено, що за умов легкого йодного дефіциту збільшується рівень тиреотропного гормону, що
призводить до розвитку субклінічного гіпотиреозу. Результати досліджень впроваджено у практичну роботу
лікарів-ендокринологів, акушерів-гінекологів, лікарів загальної практики в медичних закладах м. Харкова, м.
Запоріжжя, м. Суми, м. Полтави, м. Севастополя.

2. Subject of study – autoimmune thyroiditis, diffuse toxic and nontoxic goiter, iodine deficiency state of pregnant
women. It was holded clinical observation of 275 pregnant women with thyroid gland’s pathology taking into
account the period of pregnancy the rate of violations and it was determined individual method to their treatment.
It was holded ultrasonic examination with "ALOKA" apparatus. The level of antibodies to thyroid peroxydase,
thyroglobulin, thyrotropic hormons was determined with immunofermental method, excretion of iodine with urine
was determined with express-method by help set "urine-iodine test" and the content of iodine in the hair was
determined by elission's spectral analysis. It was determined the features of violation of the thyroid glands
function in pregnant women with autoimmune and nonautoimmune thyroiditis. It was proved big activation of
autoimmune process if hypothyrosis is present and it was proved the decrease of its display with diffuse toxic
goiter and course of postnatal thyroiditis that is in fact of increasing of immune system's activity after its long
physiologic pressing during the pregnancy. It was also determined that in iodine deficiency the level of thyrotropic
hormon increases and it proves to the progressing of subclinical hypothyrosis. All the results of clinical research
were included to endocrinologists' practic, obstetrists-gynecologists, doctors of family medecine institutions in
the cities like Kharkov, Zaporogie, Sumy, Poltava and Sevastopol.
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VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
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Рецензенти

VIII. Заключні відомості
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голови ради
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головуючого на засіданні

 
Караченцев Ю.І.
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